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Sobred libro

Un anciano conocido como "El Gentleman" aguarda con ansias lallegada
del jueves cada semana. Ese es el dia que espera con impaciencia para
reunirse con Olga, unajoven que gerce la prostitucion en la calle Montera,
ofreciendo sus encantos a precios accesibles. Sin embargo, o que €l vigo
busca no es el placer fisico, Sino un escape de la monotonia de sus vidas.
Durante esos encuentros, logran degjar atras sus preocupacionesy convertirse
en versiones diferentes de si mismos, casi como s estuvieran sumidos en un

suefo.

Pero un tragico suceso cambiatodo: Olga es asesinada de forma brutal.
Cuatro abogados emergen como |os principal es sospechosos, y e anciano
siente que hallegado a limite de lo que puede soportar. Con la muerte de
Olga, ya no tiene nada que perder, y su corazon se llena de un deseo de
venganza. Con una determinacion férrea, se propone eliminar uno auno a
los cul pables de este crimen; se convierte en un hombre inquebrantable,
preparado para enfrentar el peligro, sabiendo que lo ha perdido todo y que,

por |o tanto, nada puede detenerlo.
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Sobre € autor

Carlos Augusto Casas es un destacado escritor y periodista espafiol que
inicid su trayectoria profesional en Diario 16. Con una dedicacion particular
a periodismo de investigacion, su trabajo se havisto reflgado en

importantes cadenas de television como TVE, Antena3, Cuatro, Telecinco y

La Sexta. Su primera obraliteraria, "Y ano quedan junglas adonde regresar,'
publicada en 2017, marco un hito en el ambito literario y recibié maltiples
reconocimientos en el género negro, incluyendo los prestigiosos premios
Wilkie Collins, Tuber Melanosporum, Novelpol, Ciudad de Santa Cruz y
Tormo Negro. Ademas, su obra fue finalista del codiciado Premio Silverio

Canada en la Semana Negra de Gijon.
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2. Reflecciones sobre laidentidad y las raices culturales olvidadas

3. Historias de encuentros y desencuentros en lavida moderna

4. Laconexion entre el hombrey la naturaleza en la era tecnol 6gica

5. Conclusiones sobre la esperanzay el futuro en un mundo cambiante
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1. El relato de un viaje personal haciala
pérdiday la busqueda del sentido

En "Yano quedan junglas adonde regresar”, Carlos Augusto Casas tgje un
relato profundamente introspectivo que exploralaexperiencia humanade la
pérdiday la busqueda de un sentido en medio de la confusiony €
desarraigo. A través de sus paginas, €l autor nos invita a acompanarlo en un
vigje personal sobre lafragilidad de laviday |la busqueda constante de

identidad que caracterizaa ser humano contemporaneo.

El viagje gue propone Casas no es meramente fisico, sino que se adentraen lo
mas profundo del almay la historia personal. Cada paso que daen su
travesia esta impregnado de recuerdos y sentimientos que lo vinculan con su
pasado, un pasado que, como toda jungla en la que se ha perdido, seva
desvaneciendo con el tiempo. Esta pérdida no solo se manifiestaen un
sentido literal, sino que adquiere dimensiones metaforicas; se refiere alas
raices culturales que se desvanecen en el contexto de una modernidad

apremiante que tiende aignorar lo ancestral y lo auténtico.

El autor se enfrentaalainevitable realidad de que muchas veces no
podemos volver a aguellas junglas de inocenciay pertenencia que unavez
conocimos. En la busqueda de ese sentido, Casas se convierte en un
explorador de sus emocionesy de su historiafamiliar; los recuerdos de la

infancia se convierten en la brdjula que guia su travesia hacia la reconexion
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con lo perdido. Relatos de su nifiez, de un lugar que fue hogar y refugio,
emergen con fuerza, y nos muestran como las experiencias vividas son

pilares fundamental es que sostienen nuestras identidades.

Sin embargo, €l vige también esta marcado por encuentrosy desencuentros
gue reflgjan las complgjidades de | as rel aciones humanas en la era moderna.
En el transcurso de su odisea, Casas encuentra personajes que, a igual que
él, buscan respuestas en un mundo que parece rehuir las preguntas mas
profundas. Estos encuentros son a menudo efimeros pero significativos. Por
gjemplo, recuerda un encuentro con un anciano en un parque, Cuyo rostro
surcado de arrugas le revela historias de un tiempo olvidado. Esafigura se
convierte en un simbolo del conocimiento ancestral que alin persiste en la
memoria colectiva, un recordatorio de que, a pesar de los desencuentrosy las
péerdidas, siempre hay la posibilidad de volver a conectar con nuestras raices,

incluso de manerainesperada.

Ademas, este vigje personal |leva a Casas areflexionar sobre la
interconexion entre el hombrey lanaturaleza. A medida que avanza, la
despersonalizacion y la desmaterializacion del mundo moderno se
convierten en temas recurrentes, mostrando como la tecnologia ha
distorsionado, en muchos aspectos, nuestra relacion con el entorno natural.

L a busqueda de un sentido se manifiestaatravés de la conexion con latierra,

el airey los seres vivos que habitan el mundo. En sus descripciones, la
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naturaleza emerge no solo como un telén de fondo, Siho como un personaje
activo que ofrece consuelo y sabiduria al autor. En un pasaje conmovedor,
Casas escribe sobre un amanecer en una montafia, un momento de
contemplacion que le proporciona una claridad inesperada sobre su identidad

y su lugar en el mundo.

En este contexto, la obra de Casas se transforma en una alegoria del renacer,
donde la esperanza se entrelaza con el desasosiego. A través de su vigje, nos
muestra que, aunque la pérdida es una parte indiscutible de lavida, siempre
existe unaruta de regreso a autoconocimiento y al entendimiento. La
conclusion que emerge de su relato es que, si bien € futuro esinciertoy a
menudo puede parecer sombrio, € espiritu humano tiene una asombrosa

capacidad para encontrar luz, incluso en |os momentos mas 0scuros.

Asi, € vigje de Carlos Augusto Casas no es solo un relato personal, sino una
invitacion a cada uno de nosotros a enfrentar nuestras propias pérdidasy a
buscar ese sentido que, en ocasiones, se siente escurridizo. En el eco de su
historia, encontramos un aliento de esperanza: que en medio de un mundo
cambiante, siempre hay lugar paralaintrospeccion, la conexiony la posible

redencion.
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2. Reflecciones sobrelaidentidad y lasraices
culturales olvidadas

En"YA NO QUEDAN JUNGLAS ADONDE REGRESAR", Carlos
Augusto Casas nos invitaareflexionar profundamente sobre laidentidad y
|as raices culturales en un mundo cada vez mas globalizado y
despersonalizado. A medida que nos embarcamos en un vige hacia el
autodescubrimiento, se hace evidente que muchas de nuestras raices
culturales han sido arrasadas o relegadas a olvido, no solo por el avance de
|a tecnologia, sino también por la dinamica de la modernidad que nos

empuja a adaptarnos a nuevas realidades.

Laidentidad cultural de cada individuo estaintrinsecamente ligada a sus
antepasados, a las tradiciones que han sido practicadas y transmitidas de
generacion en generacion. Sin embargo, Casas describe cOmo en lavoragine
de lavida moderna, muchas de estas tradiciones estan en peligro de
extincidn, como un eco distante que apenas podemos recordar. Las
narraciones que solian florecer en torno alafogata, |lenas de sabiduriay
experiencias, han sido sustituidas por el ruido constante de las redes sociales

y las interacciones virtuales.

Un caso destacado en la narrativa de Casas es el encuentro con un anciano
gue representa el vinculo con el pasado. Este personaje encarna las historias

gue definen a una comunidad, historias que han sido olvidadas en la prisa
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por modernizarse. A través de este encuentro, el protagonista se ve obligado
a confrontar su propia falta de conocimiento sobre sus raices, lo que reflgja
una lucha comun que muchos enfrentan hoy en dia. Este proceso de
redescubrimiento resulta ser alavez liberador y doloroso; tomar conciencia
de que, en nuestra busqueda por encajar en el mundo contemporaneo, hemos

dglado atras un trozo esencial de lo que somos.

La busgueda de | as raices culturales olvidadas no es solo un gercicio
nostalgico, sino un camino hacia la sanacion y la comprension de nuestra
identidad. Casas nos incita a preguntarnos. ¢quiénes somos realmente sin
nuestra historia? En esta reflexion, se nos recuerda laimportanciade la
memoria colectivay como las narrativas compartidas forjan nuestra
identidad.

Otro g emplo poderoso se presenta cuando el autor se enfrentaalas
tradiciones cotidianas que han sido desplazadas por € pragmatismo y el
consumo. Las festividades, los cantos y las danzas que alguna vez unieron a
|as personas en comunidad, se ven opacados por las exigencias de lavida
moderna, dejando un vacio emocional. Esto plantea la pregunta sobre cOmo
podemos reintegrar estos elementos a nuestras vidas, no solo como un acto

de preservacion cultural, sino como unaforma de reconexion humana.

En conclusion, las reflexiones sobre laidentidad y |as raices culturales
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olvidadas que presenta Casas sirven como un poderoso recordatorio de que
en el corazdn de nuestra existencia esta la necesidad de pertenecer aalgo
mas grande gue nosotros mismos. La busgqueda de nuestras raices no es solo
un vige hacia el pasado, sino unaredireccion necesaria hacia el futuro, una
oportunidad parareconstruir nuestro sentido de pertenencia en un mundo
cambiante. Al redescubrir y revitalizar estos lazos culturales, no solo
podemos sanar nuestras identidades individuales, sino también contribuir a

un tejido social mas rico y cohesionado.
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3. Historias de encuentrosy desencuentrosen la
vida moderna

En el contexto actual, los encuentros y desencuentros se han convertido en
un fendmeno cotidiano que reflgjala complgjidad de | as relaciones humanas
en un mundo dominado por latecnologiay laglobalizacion. Lavida
moderna nos brinda la posibilidad de conectar con personas de diferentes
culturasy realidades, pero a mismo tiempo, puede ser un caldo de cultivo

parala despersonalizacion y el aislamiento.

Por un lado, las plataformas digitales han revolucionado laforma en que nos
comunicamos. Aplicaciones como redes socia es, mensg eria instantaneay
foros en linea nos permiten establecer vinculos a pesar de las distancias
fisicas. Sin embargo, a menudo estas conexiones carecen de la profundidad y
autenticidad que caracterizaban las interacciones cara a cara. Por ggemplo, en
el libro, se cuentala historia de Paula, unamujer que, através de una
aplicacion de citas, conocio a un hombre con quien creyd tener una conexion
instantanea. Pasaron semanas conversando y compartiendo sus vidas, pero
cuando finalmente decidieron conocerse en persona, la magia del
intercambio digital se desvaneci6 rgpidamente. Las expectativas no
cumplidas lallevaron al desencanto; no erala persona que ellaimaginaba, y

la quimica entre ambos no se tradujo en el encuentro fisico.

Este tipo de experiencias son comunes hoy en dia. Lasilusiones que
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construimos sobre otros a través de pantall as pueden |levarnos a decepciones
duraderas. Lafalta de sefiales no verbales, el tono de voz y la gestualidad
son elementos esencial es que muchas veces se pierden en la comunicacion
digital.

Por otro lado, |os encuentros efimeros también son una parte integral de la
vida moderna. Las ciudades, con su ritmo acelerado, facilitan interacciones
fugacesy profundas que, aunque breves, pueden dejar huellas en nuestra
vida. Un gjemplo destacado en €l libro es el encuentro de Javier, un joven
gue, mientras esperaba el metro, se cruzé con una ancianaque le sonrid y
comenzo a hablarle de su vidaen € barrio. A pesar de ser un didlogo breve,
Javier se sintio profundamente conmovido por la sabiduria de esta mujer.
Este encuentro inesperado le hizo reflexionar sobre el poder delas

conexiones humanasy lafragilidad del tiempo.

Sin embargo, también encontramos desencuentros que reflgjan no solo la
pérdida de momentos significativos, sino también € impacto de la
deshumanizacion. En un mundo donde el teléfono se ha convertido en una
extension de nuestro ser, hay niveles de desconexion que se extienden a
nuestras rel aciones mas cercanas. Karla, una madre gue se siente distante de
su propio hijo debido a su adiccion alos videojuegos, narra su lucha diaria
A pesar de estar fisicamente juntos, ambos parecen vivir en mundos

diferentesy la comunicacion entre ellos es minima. Karla se preguntasi su
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hijo alguna vez podra volver ainteresarse por lavidafuerade lapantalla, y

siente que han perdido la oportunidad de construir recuerdos juntos.

A través de estas historias, € autor nos invita a reflexionar sobre como, en la
vidamoderna, € sentido de pertenenciay conexion puede verse afectado por
lainmediatez de las redes y la cultura de la distraccion. Los encuentrosy
desencuentros se tejen en un reputado tapiz de experiencias humanas que
evocan tanto alegria como tristeza, que nos recuerdan laimportancia del
contacto humano auténtico en un mundo que a menudo priorizala
virtualidad sobre larealidad. En Ultima instancia, la clave para navegar estos
desafios radica en la busgueda consciente de relaciones significativas, en el
valor de hacer un esfuerzo por desconectarse de las pantallas y conectar con

|los demas en el mundo real.
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4. Laconexion entreel hombrey la naturaleza
en la eratecnoldgica

L a era tecnol 6gica ha transformado radicalmente nuestra relacion con la
naturaleza. En una época donde la urbanizacion avanza a pasos agigantados
y las pantallas dominan nuestra atencion, resulta fundamental reflexionar
sobre como € ser humano se ha desconectado de su entorno natural y como,

apesar de los avances, esta desconexion puede ser revertida.

En &l contexto del libro "Y ano quedan junglas adonde regresar” de Carlos
Augusto Casas, se ilustra esta desconexion mediante la narrativa del autor,
guien relata su experiencia persona en un mundo donde las junglas —tanto
literales como metaf éricas— han sido despojadas y olvidadas. A medida que
nos sumergimos en laera digital, las interacciones con la naturaleza se han
transformado en experiencias mediadas por tecnologia, donde €l acceso ala
informacion sobre el medio ambiente se encuentraa alcance de un clic, pero

lavivencia directa de sus maravillas se vuelve cadavez mas rara.

La hiperconectividad, aunque nos brinda un vasto acceso a conocimiento,
nos algja del encuentro directo con latierra, los érbolesy los animales. Los
parques urbanosy las reservas natural es pueden parecer sustitutivos, pero
muchas veces persisten como espacios aislados dentro de un mar de concreto
y ruido. Por g emplo, un joven que pasa horas interactuando con la

naturaleza a través de videos en redes sociales puede sentir que esta
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conectado, sin embargo, este tipo de interaccion carece de la autenticidad y
la profundidad de experimentar un bosque en vivo, donde los olores, sonidos

y sensaciones son totalmente reales.

La pérdida de espacios natural es también se fragmenta en las costumbres y
en la cultura. El autor menciona como las tradiciones relacionadas con la
tierray la agricultura se han ido desplazando por un estilo de vida
completamente centrado en el consumo. Lainmediatez de lacomidarapiday
la globalizacion han roto |os lazos entre el hombre y sus fuentes de alimento,
y con ello, se han perdido relatos y conocimientos ancestrales sobre la
cultivacion y e cuidado del medio ambiente. No solo se ha arruinado €
vinculo espiritual, sino también la sabiduria préactica que permite sostener un

equilibrio con la naturaleza.

Sin embargo, hay destellos de esperanza en esta narrativa cargada de
nostalgia. Iniciativas de reforestacion, agricultura organicay comunidades
gue vuelven a contacto con latierray sus tradiciones emergen como
gjempl os de una reconexion gue nos invita a comenzar a restaurar ese lazo.
A ctualmente, muchas comunidades estén fomentando € uso de tecnologias
sostenibles para cuidar € medio ambiente, mostrando que latecnologiay la
naturaleza no tienen que ser fuerzas opuestas. Por ggemplo, el uso de drones
para monitorear la salud de |os bosques o aplicaciones que ayudan alos

agricultores allevar un control preciso de sus cultivos estan comenzando a
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ser puntos de convergencia entre lainnovacion y el respeto por € entorno.

En conclusion, laconexion entre el hombrey lanaturalezaen laera

tecnol 6gica es una relacion complea, llena de retos pero también de
oportunidades. Es esencial que reconozcamos las dimensiones de esta
desconexion y busquemos intencional mente reencontrarnos con el mundo
natural. Al hacerlo, no solo mantenemos vivas tradiciones y culturas, sino
gue también aseguramos un futuro donde latecnologiay la naturaleza
puedan coexistir en armonia. La busqueda de una nuevajungla—no
necesariamente fisica, sSino en términos de conexidn emociona y
espiritual— es lo que podria guiarnos hacia un mundo donde la esperanzay

el respeto hacia nuestro entorno sean posibles.
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5. Conclusiones sobrela esperanzay el futuro
en un mundo cambiante

En un mundo gue se transforma a un ritmo vertiginoso, donde las crisis
ambientales, sociales y econdémicas parecen dominar nuestras narrativas, la
esperanza emerge como un faro que guia alos seres humanos al enfrentarse
alos desafios del presentey del futuro. La obra de Carlos Augusto Casas,
"Y ano quedan junglas adonde regresar, nos lleva a reflexionar sobre la
conexion intrinseca entre cada individuo y su legado cultural, tal como en un
vigie en € que labusqueda del sentido y laidentidad son esenciales para

sortear |as adversidades.

A medida que navegamos por un entorno global Ileno de incertidumbre, es
critico encontrar anclas en nuestras raicesy en la historia colectiva. La
cultura actia no solo como un refugio, sino también como un potente motor
de cambio. Por g emplo, pensemos en las comunidades indigenas que, a
pesar de enfrentar presiones externas, han mantenido y revitalizado sus
tradiciones y conocimientos ancestrales. Estas practicas culturales, cargadas
de sabiduria sobre |a sostenibilidad y la armonia con la naturaleza, ofrecen
un model o alternativo ante la crisis ambiental. La esperanza se encarna en
estos g emplos donde las comunidades reimaginan su futuro mediante la

recuperacion de su identidad cultural.

LLa modernidad ha traido consigo un cumulo de desafios en términos de
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desconexion con la naturaleza. Sin embargo, también haregalo un acceso sin
precedentes alainformacion y herramientas que pueden empoderar alas
sociedades. L a era tecnol 0gica nos of rece una plataforma para incentivar €
didogo y la colaboracion, permitiendo que personas de diferentes origenes
Se unan por causas comunes, ya sealajusticia social, la preservacion
ambiental o la promocion de los derechos humanos. La primavera arabey €
movimiento por el clima, liderado por jovenes activistas como Greta
Thunberg, son g emplos paradigmaticos de cOmo la esperanza puede

manifestarse colectivamente para exigir cambiosy remodelar el futuro.

El futuro que estamos construyendo hoy se alimenta de nuestras acciones y
decisionesindividualesy colectivas. Desde la simple eleccion de consumir
productos locales que aseguren la economia de comunidades vulnerabl es,
hasta la participacion activa en movimientos que buscan reformas
significativas en politicas ambientales; cada premisa de esperanza adoptada

tiene el potencial de ser un catalizador para el cambio.

Sin embargo, es innegable que € camino hacia un futuro mas esperanzador
estalleno deretos. La polarizacion social, la creciente desigualdad y lacrisis
climatica son realidades que deben abordarse con seriedad. Aldn asi, es
precisamente en medio de esos desafios donde laresiliencia humana brilla
con més fuerza. La historia ha demostrado que cada crisis trae consigo

nuevas oportunidades y un renacer de la creatividad.
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El optimismo con el que Casas nos invitaamirar hacia adelante no es una
esperanza ciega, sino unafe construida sobre el aprendizaje, la adaptacion y
la accion. Implica reconocer laimpermanenciade las situaciones y saber
gue, aunque el mundo cambie, nuestra esenciay nuestro compromiso
pueden ser herramientas poderosas para moldear un futuro en el quela

esperanza, laidentidad y la conexion con nuestro entorno florezcan.

Con cada pequeiio paso que decidimos dar haciala sostenibilidad, la
inclusion y lajusticia, estamos contribuyendo a un tejido global de
esperanza en un mundo cambiante. Por tanto, ain en medio de la adversidad,
tomemos la antorcha de la esperanza'y sigamos adelante, no solo para
nosotros, sino también paralas futuras generaciones que heredaran un

planeta marcado por nuestras decisiones presentes.
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