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Sobred libro

Florence y Edward, dos jévenes de poco mas de veinte afios, se encontraron
en una manifestacion en contra de las armas nucleares. Ella proviene de un
entorno privilegiado, siendo hija de un exitoso empresario y una dedicada
profesora universitaria; é, en cambio, pertenece a unafamilia de clase media
baja que apenas llega afin de mes. Mientras Florence se dedicaal violin,
Edward ha elegido |a historia como su campo de estudio. Ambos son purosy
virgenes, unidos por un amor sincero. La historia se sita en un caluroso dia
dejulio de 1962, justo un afio antes de que el poeta Philip Larkin describiera
el despertar sexual en Inglaterra. En esa época, "El amante de Lady
Chatterley™ alln era una obra censurada, € primer disco de los Beatles no
habia visto laluz y larevolucion sexual alin no habia comenzado a

transformar |a sociedad.
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Sobre € autor

lan McEwan, nacido en Aldershot, Reino Unido, en 1948, es un autor
destacado que se graduo en Literatura Inglesa en la Universidad de Sussex.
Reconocido como uno de |os escritores més brillantes de su generacion, ha
publicado diversas obras bajo €l sello de Anagrama. Entre sus relatos se
encuentran "Primer amor, Ultimos ritos’, que le valio e Premio Somerset
Maugham, y "Entre las sabanas’. Sus novelas, que incluyen titul os célebres
como "El placer del vigero", "Ninos en el tiempo" (Premio Whitbread y
Premio Fémina), "El inocente", "L os perros negros', y "Amor perdurable”,
han sido aclamadas en multiples ocasiones. "Amsterdam™ le merecio el
prestigioso Premio Booker, mientras que "Expiacion” fue galardonada con €
WH Smith Literary Award, €l People’ s Booker y el Commonwealth Eurasia.
Otros titulos notables incluyen " Sabado" (Premio James Tait Black), "En las
nubes', "Chesil Beach" (National Book Award), "Solar" (Premio
Wodehouse), "Operacion Dulce", "Laley del menor”, "Céscara de nuez”,
"Maguinas como yo", "Lacucaracha' y "Lecciones', ademas de su breve
ensayo "El espacio de laimaginacion”. Por su contribucion alaliteratura, ha
sido merecedor del Premio Shakespeare.

Foto © Maria Teresa Slanzi.
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Chesil Beach 52 Ed. Lista de capitulos
resumidos

1. Capitulo 1. LaNoche de Bodas y |la Tension en la Habitacion de Hotel

2. Capitulo 2: Flashbacksy Recuerdos de la Juventud de Florence y Edward
3. Capitulo 3: Las Expectativas y los Miedos Antes de la Consumacion

4. Capitulo 4: La Confusion y las Decisiones que Cambian Vidas

5. Capitulo 5: Reflexiones Finales sobre Amor, Pérdiday Oportunidades
|rrepetibles
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1. Capitulo 1: LaNochedeBodasy la Tension
en la Habitacion de Hotel

L a primera noche de bodas de Florence Ponting y Edward Mayhew esta
envuelta en una atmosfera de anticipacion, nerviosy tension. La escena se
desarrolla en una habitacion de hotel lentay cautel osamente iluminada,
donde la decoracion es elegante pero su esencia parece estar impregnada de
un voyeurismo implicito, exacerbando lafragilidad de sus emociones. Desde
el momento en que entran, se sienten la expectativay la presion por tener
una noche perfecta, un evento que, en teoria, deberiamarcar € inicio de una

hermosa vida en pargja.

Florence, una mujer enérgicay ambiciosa, ha comenzado su nuevavida
marital con un cumulo de inseguridades que sobrepasan sus sentimientos de
amor por Edward. Su mente no solo se agitaante laideade lo que estaa
punto de suceder fisicay emocionalmente, sino que su formacion y sus
experiencias pasadas lallevan a cuestionar si realmente esta lista para dar
este paso tan crucial. Por otro lado, Edward, un idealista romantico, se siente
a borde de |a desesperacion, deseando poder conectar profundamente con
Florence pero sin conocer completamente la naturaleza de su agitacion
interna. Ambos comparten €l anhelo de laintimidad, sin embargo, cada uno
esta atrapado en sus propias preocupaciones, las cuales parecen interponerse

entre ellos.
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La habitual alegria asociada alalunade miel contrasta con el tenso ambiente
en la habitacion. Las pequeiias interacciones, como € ruido del vestidor o €l
crujido de las sébanas, cobran una significancia inesperada, y los dos
jovenes no pueden evitar fulminarse con miradas nerviosas. Mientras
Edward intenta acercarse, Florence se siente cada vez mas atraida por laidea
de laespera, incluso sintiendo que la conexion fisica podria ser una
extension de la vulnerabilidad emocional que temia. Esto provocaen ella

unaluchainternaentre el deseoy el miedo.

Florence se da cuenta de que lo que ha estado idealizando como la
culminacion de su amor esta ahora lleno de incertidumbre. En su mente,
duda sobre como vivir plenamente esa conexion fisica con su nuevo esposo.
¢Puede €l sexo ser un verdadero acto de amor, o involucra €l riesgo de
perderse uno mismo? Este dilema se complica por su trasfondo, su vida
anterior como musica de renombre, donde siempre se sintio expuestay en la
evaluacion constante de los demés. Este temor de estar en el foco se
transforma ahora en terror ante la vulnerabilidad que implicalaintimidad

con Edward.

Edward, por su parte, se encuentra desconcertado por la distancia emocional
gue Siente de su nueva esposa. Su deseo de tener una conexion mas profunda
se ve amenazado por el ambiente enrarecido. ¢Es latimidez de Florence una

sefial de temor o de una profunda inhibicion que puede arruinarlo todo? Se
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da cuenta de que su deseo por la mujer que ama es tanto fisico como
emocional, pero € enfogue en la primera parece eclipsar ala segunda,

creando una sensacion pal pable de impotencia

La noche avanza, los minutos se alargan y la presentacion del climax en su
relacion se dilata, como si € tiempo se dividiera en mil pedazos. Las
palabras se convierten en airadas balas que se lanzan entre ellos sin que un
consenso se alcance. Florence lucha por decir lo que sientey su alegria se
transforma en aprehension. Al mismo tiempo, Edward anhela un corazon
abierto, un beso sincero que lleve asu unién. Sin embargo, este anhelo se
convierte en un silencio incomodo, donde todos |os pensamientos fluyen en

Curso que distan de la situacion que comparten.

Finalmente, el momento culminante de la noche se siente como una
representacion de todas las inseguridades acumuladas: una clara desconexion
entre el deseo y larealidad. La habitacion, que deberia estar llena de
solemnidad y promesas, se convierte en el escenario de una desilusion
silenciosa. Latension se hace casi palpable, transformandose en una barrera
gue les resultaimposible atravesar. Ambos comprenden que no solo estan
enfrentando la sexualidad, sino las complegjas intricacies del amor y la
vulnerabilidad.

L a primera noche de bodas, |gjos de ser |a celebracion sofiada, es e punto de
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partida de un camino lleno de caminos alternativos, donde la incertidumbre
moldeara sus vidas en €l futuro. Estas horas en |a habitacion de hotel no solo
encapsulan una ola de emociones, sino que representan también el comienzo

de un desenlace que cambiara su existencia para siempre.
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2. Capitulo 2: Flashbacksy Recuerdosdela
Juventud de Florencey Edward

En el segundo capitulo de "Chesil Beach”, lan McEwan se embarca en una
exploracion profunda de los recuerdos de infanciay juventud de los
protagonistas, Florence Ponting y Edward Mayhew. Esta narrativa
retrospectiva no solo sirve para proporcionar un contexto a sus
personalidades y a su relacion, sino que también destaca las diferentes
influenciasy circunstancias que moldearon cada uno de ellos antes de su

conexion matrimonial en ese fatidico vigie alaplaya

L os recuerdos de Florence evocan unaimagen de ella como unajoven
intelectual, una estudiante apasionada por lamusicay €l arte, que encuentra
su mayor consuelo en un mundo de melodiasy armonias. Desde su nifez, se
siente diferente a los demas, con un caracter introspectivo que laaisla de sus
comparieros. Recordando su vida familiar, emerge una figura materna
estrictay distante, que pone énfasis en ladisciplinay la conformidad. Sin
embargo, en medio de estas tensiones familiares, Florence encuentra una
formade expresarse y, sobre todo, de liberarse através de lamusica. Sus
recuerdos lallevan alas practicas de piano en la soledad de su habitacion,
donde las notas se convierten en su refugio, un espacio seguro donde puede
explorar sus emociones sin juicios externos. Estos momentos resuenan en su
presente, aportando sentimientos de inseguridad que surgen justo antes de su
boda.
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Por otro lado, los recuerdos de Edward presentan un contraste significativo.
Criado en un ambiente més caodtico, con la sombra de un pasado familiar que
incluye lallegada de un hermano que no cumplio con las expectativas,
Edward es un personaje que siempre ha buscado un lugar en el mundo.
Recordando su infancia, se siente atrapado entre laimagen de lo que deberia
ser y lo que realmente es; un joven sofiador, [leno de aspiraciones literarias,
pero a menudo inseguro y un tanto desilusionado por larealidad que le
rodea. Sus recuerdos de la escuela, donde sus comparieros se burlaban de su
sensibilidad, demarcan €l inicio de un largo camino de dudas sobre su
masculinidad y sobre como conectarse con los demas, especia mente con las

mujeres.

En los flashbacks se observan los momentos en que Florence y Edward,
aungue de mundos distintos, cruzan caminosy se encuentran cercanos. Por
gjemplo, los recuerdos de su primer encuentro en una fiesta estudiantil,
donde la atraccion es palpable, pero rodeada de un aire de torpeza e
incomprension. Edward recuerda vividamente como Florence deslumbré a
todos con su interpretacion musical, mientras é se siente como un mero
espectador de su propio destino. Esta sensacion de estar al margen se
intensifica durante sus afios universitarios, donde ambos se ven inmersos en
un torbellino de emociones nuevas y descubrimientos, y alavez luchan con

la presion de | as expectativas sociales de la época, que no les permite
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explorar sus deseos con libertad.

El capitulo concluye en un tono melancdlico, contrastando estos recuerdos
de juventud con larealidad del presente, donde estas experiencias pasadas
son las que acaban impactando en su relacion actual. McEwan utiliza estas
exploraciones del pasado para profundizar en la naturaleza de laintimidad y
el amor, asi como en las vulnerabilidades que cada persongje |leva consigo.
L as cicatrices emocionalesy las afioranzas de tiempos mas simples se
convierten, en Ultimainstancia, en barreras que dificultan la conexion plena
entre ambos en su noche de bodas. La historia de Florence y Edward se
presenta, pues, como un retrato conmovedor de lo que realmente significa
amar y ser amado, en un mundo gue parece estar constantemente lleno de

malentendidos y expectativas no cumplidas.
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3. Capitulo 3: Las Expectativasy los Miedos
Antes dela Consumacion

En el nucleo del relato de "Chesil Beach”, se exploran las compleas
emaociones, |las expectativas y |os miedos que invaden a Florence y Edward
antes de la consumacion de su matrimonio. Tras una hermosa ceremonia, la
ilusion y la esperanza de una vida compartida se entrelazan con el peso dela
ansiedad y la presion. Este capitulo destacalafragilidad de laintimidad
humanay cémo las ideas preconcebidas sobre el sexo y € amor pueden
transformar una experiencia que deberia ser de conexion y felicidad en una

fuente de temor y confusion.

Florence y Edward, ambos jovenesy llenos de suefios, se encuentran en la
habitacion de un hotel, un espacio que simboliza tanto un nuevo comienzo
como un escenario lleno de incertidumbres. A lo largo de este capitulo, la
narrativa se sumerge en sus pensamientos internos, revelando un contraste
entre sus expectativas romanticas y |os miedos personal es que cada uno
enfrenta. Mientras que Florence se imagina una union sensual que respeta su
deseo de ser amada y deseada, teme profundamente la posibilidad de que su
vulnerabilidad sea expuesta. La presion para cumplir con las normas sociales
y las expectativas de |o que significa ser una noviay, posteriormente, una

esposa, pesan mucho en su mente.

Por otro lado, Edward se enfrenta a sus propias inseguridades. Si bien sueia
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con una conexion profunda con Florence, sus miedos se centran en su
rendimiento y en la percepcion que ellatiene de é como amante. En una
sociedad que a menudo define alos hombres por su capacidad de satisfacer a
sus pargjas, Edward se siente abrumado por laidea de fallar y decepcionar.
Este miedo de no estar ala altura se convierte en un obstéacul o psicol 6gico

gue le impide disfrutar del momento.

McEwan utiliza este capitulo pararesaltar €l impacto de laeducaciony la
cultura sobre la sexualidad. Desde laforma en que Florence ha sido educada,
absorbio laidea de que las relaciones sexuales son, por un lado, una fusion
de laintimidad emocional, pero también un acto cas intimidante. Su
profundo vinculo emocional con Edward se ve comprometido por laideade
|la consumacion, convirtiéndola en un acto casi mecanico en su mente. Este
conflicto interno también se manifiesta cuando recuerda las advertencias y
|as ensefianzas que le transmitieron sus padres y la sociedad en general sobre
el sexo, y cdmo esas ensefianzas han creado un tablero de evaluaciones

inalcanzables.

A través de flashbacks y recuerdos, €l lector se adentra en la psicologia de
ambos personagjes. Se hace evidente que sus experiencias previas en e amor
y €l deseo han dejado cicatrices que |os acompanan en esta noche tan
esperada. Lafalta de comunicacion entre ellos también es pal pable; mientras

gue ambos tienen anhelos similares, laincapacidad para expresar sus
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temores los dgay fomenta lainseguridad. En esta atmésfera cargada, las
expectativas de una noche de pasion se entrelazan con un profundo miedo a

la decepcion y lavulnerabilidad.

L os dilemas gque enfrenta |a pareja no son g enos a muchos jovenes que estan
en un umbral similar en lavida. La cultura moderna a menudo glorificae
sexo como una parte basica del amor y larelacion, mientras que ignora €
lado més complicado de las emociones y |os miedos que pueden
acompaiarlo. Por ggemplo, el estandar de comparar relaciones con
representaciones en medios popul ares puede hacer que las personas se
sientan inadecuadas cuando sus propias experiencias no coinciden con los
relatos ideales.

L as expectativas de Florence y Edward sobre la consumaci on —deberia ser
perfecta, méagica, un reflejo de su amor— se enfrentan alos temores de que
haga falta algo o de que no cumplan con las expectativas del otro. Esta
desconexion entre lo que uno esperay |o que uno teme hace que ese
momento esté plagado de presion. En la culminacion de este capitulo, es
evidente que en las relaciones amorosas no solo es crucial construir un
vinculo emocional, sino también crear un espacio seguro donde la

comunicacion abierta puede disminuir los miedos inherentes y la ansiedad.

La noche de bodas, en lugar de ser el climax de un suefio compartido, se
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convierte en un terreno fértil parala confusion y laduda. La dualidad entre
el deseo y €l miedo se convierte en laimagen central de este capitulo, lo que
dgaal lector reflexionando sobre la complgidad de los encuentros humanos,

el amor y lasinteracciones intimas.
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4. Capitulo 4. La Confusion y las Decisiones que
Cambian Vidas

En este crucia capitulo de "Chesil Beach", lan McEwan nos sumerge en la
turbulencia de las emociones humanas, mostrando como las decisiones
tomadas en momentos de confusion pueden definir el rumbo de toda una
vida. A través de lahistoria de Florence y Edward, el autor exploralas
dinamicas complgas de una pareja joven en su noche de bodas, la cua
deberia ser el comienzo de un vigje conjunto lleno de amor y promesas, pero

gue se transforma en una encrucijada llena de dudas y arrepentimientos.

A medida que avanzamos en este capitul o, se hace evidente que tanto
Florence como Edward estan atrapados en un mar de incertidumbre,
Florence, una mujer con un fuerte sentido de laindividualidad, se encuentra
en conflicto con sus propios deseos y expectativas sociales. Por un lado, la
presion de conformarse alo que la sociedad espera de ella en su papel como
esposa pesaba en su conciencia. Por otro, luchaba internamente con su
aversion ala consumacion de su relacion. Este dilemalalleva a cuestionarse
no solo su amor por Edward, sino también su propiaidentidad y deseos

personales.

Edward, por su parte, es un hombre que proyecta la esperanza de un futuro
romantico utopico, pero que también lidia con sus propios temores. En este

punto de la historia, su confusion es palpable; esta entusiasmado por
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comenzar unavida junto a Florence, pero al mismo tiempo siente el peso de
laansiedad y la presion de rendir cuentas a las expectativas que la sociedad,
y él mismo, han depositado en su matrimonio. En este contexto, la

realizacion de que su noche de bodas podria no cumplir con lo idealizado se

convierte en un gran desencanto.

Un momento clave en el capitulo destaca como lafalta de comunicacion
entre ambos se convierte en un obstaculo insalvable. Edward observa a
Florence mientras se sienta en la cama, friay distante. En un intento genuino
de acercarse y comprender |a barrera emocional que se halevantado, edifica
una expectativa que rgpidamente se desmorona, dejandolo sintiéndose
impotente. La confusion de ambos se intensifica a medida que la distancia
emocional se hace mas evidente, |levandol os hacia decisiones que ninguno

de los dos habia anticipado.

Se nos presenta un dilema sutil pero profundo: ¢qué haces cuando tus deseos
mas profundos van en contra de o que |a sociedad establece como la norma?
McEwan retrata la angustia interna de Florence al recordar su infanciay su
proceso de descubrimiento personal, revelando un poco de su historia para
explicar su actual friccion y ansiedad. Esto no solo ofrece profundidad a su
carécter, sino que también da alos lectores la oportunidad de ver como los

traumas del pasado pueden influir en las decisiones de adultos.
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L as decisiones que se toman en la confusion pueden tener repercusiones de
largo alcance. Edward, al no entender completamente la naturaleza del
conflicto emocional de Florence, decide tomar un enfoque agresivo para
abordar la situacion, 1o que solo ahonda més en e malentendido. En lugar de
acercarse aella con sensibilidad y empatia, sus acciones pueden ser vistas
como unafalta de respeto a sus sentimientos, 1o que finalmente exacerbala

angustia de Florence y conduce a una ruptura significativa en su intimidad.

Finalmente, McEwan deja claro que la confusion y las decisiones impulsivas
pueden cambiar el curso de lavidade formairreversible. Tanto Florence
como Edward se ven forzados a replantearse su relaciéon en un instante, y 1o
gue deberia haber sido €l inicio de una hermosa historia compartida se
convierte en e punto de inflexion que marcara sus vidas para siempre. De
esta manera, el capitulo resuena con cualquier lector que haya
experimentado la confusion y las decisiones dificiles en momentos criticos
de su vida, recordandonos que aveces, |0 que se dice 0 se hace en un

instante puede tener un impacto duradero.
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5. Capitulo 5: Reflexiones Finales sobre Amor,
Pérdiday Oportunidades Irrepetibles

El desenlace de ‘ Chesil Beach' nos enfrenta a las profundas reflexiones
sobre el amor, la pérdiday |las oportunidades que, una vez desaparecidas, no
retornan. A traveés de las vidas entrelazadas de Florence Ponting y Edward
Mayhew, lan McEwan nos invita a contemplar como las decisiones que
tomamos, incluso las mas insignificantes, pueden llevarnos por caminos que

cambian radicalmente nuestro destino.

El amor, un hilo conductor que atraviesatoda la narrativa, es presentado en
su forma mas vulnerable. Florence y Edward, jovenesy enamorados, se
encuentran en la cima de una nueva vida matrimonial, sin embargo, la noche
de bodas se convierte en €l escenario de su desdicha. Lapresiony las
expectativas sociaes juegan un papel crucial. Laintensidad de su conexion
se ve opacada por las inseguridades de Florence y |os temores de Edward.
Este momento crucial, donde el deseo se encuentra con larealidad,
encapsulalaluchaintrinseca entre anhel os personalesy las normas que

af ectan nuestras decisiones.

Esta obra de McEwan también exploralanocién de la pérdida, que es tanto
emocional como tangible. Al final de su relacion, ambos persongjes deben
lidiar con el peso de lo que no se atrevieron a explorar: sus sentimientos, su

sexualidad y las complgas dindmicas que podrian haber fortalecido su
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union. La pérdida en este contexto es doble: no solo pierden a su pargja, Sino
también la oportunidad de conocerse y crecer juntos en unarelacion que
podria haber sido ricay significativa. Sopesando esto, se hace evidente como
el miedo alo desconocido puede llevar alaautolimitacion y, en dltima

Instancia, ala soledad.

Un aspecto especialmente conmovedor en el capitulo final eslareflexion
sobre |as oportunidades irrepetibles. McEwan muestra como lavida esta
compuesta de momentos decisivos que una vez pasados, dejan una huella
imborrable en nuestro ser. La decision de no consumar su matrimonio se
convierte en un simbolo de muchos caminos no recorridos, de
conversaciones no escuchadas y de pasiones no expresadas. Edward, a
reflexionar sobre su vida después de esa noche, se da cuenta de que los
caminos que eligio tomar, o en este caso, no tomar, lo [levaron aunavida

marcada por el desencanto.

El autor utiliza momentos sencillos parailustrar esta complgidad emocional.
Por ejempl o, |os pequerios placeres de la vida cotidiana, que podrian ser
fuentes de alegria compartida, se convierten en recordatorios de lo que
podria haber sido: una cenajuntos, un vigie ala playa, risas que se pierden
en el silencio. Lo que McEwan sugiere es que cada interaccion, cada
instante, se entrelaza en lared de nuestras experiencias, y que las decisiones,

incluso cuando parecen triviales en un momento dado, pueden tener
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repercusiones duraderas.

A medida que van avanzando las paginas, €l lector se siente angustiado al
reconocer que estos momentos irrepetibles son parte de la experiencia
humana. Lavida, como €l titulo sugiere, nos enfrenta a la playa de Chesil,
donde las olas representan no solo € tiempo que pasa, sino también las
decisiones que se desvanecen al ser arrastradas por la corriente. Tanto
Florence como Edward enfrentan su verdad de una manera desgarradora, y
el relato nos dgja con la pregunta: ¢estamos realmente aprovechando las

oportunidades que se nos presentan?

En dltimainstancia, ‘ Chesil Beach' nos brinda una vision honesta sobre la
fragilidad del amor y larapidez con la que los momentos pueden
desvanecerse. La obratermina dejando una sensacion agridulce,
recordandonos que el amor puede ser una poderosa fuerza, pero también
puede ser confuso y, en algunos casos, ilusorio. Estos personges nos
ensefian que el mayor riesgo en €l amor podria no ser € dolor de una posible
pérdida, sino la paralisis que resulta del miedo y la falta de comunicacion.
En un mundo donde las oportunidades son efimeras, el verdadero desafio
reside en aprender a abrazar el amor sin reservasy entender que cada

decision cuenta.
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