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Sobred libro

Con solo nueve anos, Ben vive unatormentainterna de rabia hacia su madre
y sedgallevar por laideade escapar de casa. Con € corazon agobiado,
decide aventurarse en el desvan, un espacio prohibido y olvidado que no ha
visto a nadie desde hace afios. Después de dias de busgueda en |os vastos
bosques de Carnival Falls, 1o declaran oficialmente un nifo perdido.
Mientras €l tiempo avanza, su familia comienza a aceptar |a desgarradora
verdad: Ben hafallecido. Sin embargo, su esencia permanece sobre ellos. A
través de peguefias rendijas, observa como contindian sus vidas, escucha sus
conversaciones mas profundas y se entera de sus secretos ocultos, mientras
el doloroso proceso de seguir adelante se desarrolla lentamente... pero sin su

presencia.
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Sobre € autor

Federico Axat, oriundo de Buenos Airesy nacido € 19 de junio de 1975, es
ingeniero de formacion. Su pasion por laliteraturalo condujo a convertirse
en escritor. Entre sus obras mas destacadas se encuentran las novelas
"Benjamin" (2010), "El aula19" (2012) y "El pantano de las mariposas"
(2013), siendo esta Ultima lanzada por Ediciones Destino.
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Benjamin Lista de capitulos resumidos

1. Capitulo 1: La misteriosa vida de un nifio perdido en su propio mundo
2. Capitulo 2: Un encuentro inesperado que cambia el rumbo de la historia
3. Capitulo 3: Secretos oscuros del pasado que los persiguen sin piedad

4. Capitulo 4: Laluchainterna entre larealidad y lalocura en la mente de
Benjamin

5. Capitulo 5: El desenlace inevitable que revelalaverdad oculta sobre la

vida de Benjamin
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1. Capitulo 1: Lamisteriosa vida de un nifno
perdido en su propio mundo

El capitulo 1 de "Benjamin" nos introduce a un mundo inexplorado, € de un
nifio cuyavida es un laberinto de pensamientos y emociones complejas.
Desde €l principio, €l relato establece un tono deintriga al retratar a
Benjamin como un nifio que parece estar atrapado en una burbuja de
aislamiento. Larealidad a su alrededor es rica en descripciones sensoriales,
sin embargo, € parece ver e mundo através de una niebla densa que

distorsiona su comprension de lo que es normal y 1o que no.

Benjamin vive en un pequeiio y apacible pueblo, donde el ritmo de vida
parece ser lento y ritualizado. Sin embargo, a pesar de que el entorno es
tranquilo, la mente de Benjamin es un torbellino de ideas y suefios que a
menudo lo llevan alugares donde lalogicay larazdn pierden su significado.
El lector comienza a descifrar las peculiaridades de su caracter, que van
desde su manera singular de interactuar con los otros nifios, hasta su
habilidad para crear mundos imaginarios que lo protegen de la dura realidad.
Por ejemplo, hay momentos en |os que se siente mas comodo conversando
con sus propios dibujos que con sus comparieros, o que degja entrever su

deseo de escapar de un mundo que no parece entenderlo.

El autor, Federico Axat, hace un trabajo excepcional al brindarnos un vistazo

profundo ala psique de Benjamin. Hay descripciones conmovedoras sobre
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SuS pensamientos, sus miedos y sus esperanzas, que son representaciones de
unainfanciano siemprefeliz. A través de sus 0jos, observamos como los
otros nifios juegan y rien, y como é, aunque fisicamente presente, parece
emocionalmente distante. Su percepcion de lavida esta llena de matices; un
simple juego puede transformarse en una aventura épica en su mente, donde
él puede ser € héroe que enfrenta dragones o el detective que resuelve

misterio tras misterio.

A medida que avanzamos en este primer capitulo, también se van esbozando
sutilmente las sombras que rodean su vida familiar. Larelacion con sus
padres es complgay esta marcada por una desconexion palpable. Se siente
una brecha entre lo que se esperade é y 10 que reamente puede ofrecer. Por
gjempl o, sus padres, siempre ocupados con sus trabajos y preocupaciones, a
menudo no se dan cuenta de su lucha interna. Lafalta de atencién que
Benjamin percibe en su hogar tal vez es uno de los factores que o empujan
hacia su mundo imaginario, donde puede controlar su narrativay ser quien

realmente quiere ser: un nifio que no siente que su voz esta silenciada.

Laatmosferadd capitulo se siente, a menudo, impregnada de un aire de
melancolia. Benjamin, en su vigje através de su infancia, trata de encontrar
su lugar en el mundo mientras enfrenta un abismo de soledad. A través de
este camino lleno de confusionesy bellas fantasias, el lector comienzaa

involucrarse emocionalmente con €, 1o que provoca unainvitacion a
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reflexionar sobre lo que significa sentirse perdido, no solo en un mundo

fisico, sino en €l laberinto de las emociones y expectativas.

En sintesis, € primer capitulo de "Benjamin" es un poderoso retrato de un
nifio cuyo mundo interno es tan exuberante como desconcertante. Este
escenario inicial se convierte en un marco ideal que prepara al lector paralos
eventos que se desarrollardn méas adelante en € libro, en donde € vigje de
descubrimiento de Benjamin esta lleno de sorpresas, retosy revelaciones que

desafian no solo su comprension de larealidad, sino también |a nuestra.
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2. Capitulo 2. Un encuentro inesperado que
cambia el rumbo dela historia

En el segundo capitulo de "Benjamin” de Federico Axat, €l lector estestigo
de un acontecimiento que marcara un giro radical en el vigje del
protagonista. Benjamin, un nifio que ha vivido en una burbuja de confusion
y soledad, se encuentra en un momento de su vidaen €l que larutina
comienza a pesarle. Su mundo estalleno de sombrasy ecos del pasado, de
recuerdos distorsionados que 1o han mantenido anclado en un presente
sombrio. Sin embargo, todo cambia cuando conoce a un personaje

inesperado que llega a su vida como un rayo de luz en medio de latormenta.

Durante una de sus caminatas solitarias por |0s estrechos y tortuosos
caminos de su vecindario, Benjamin se topa con un anciano gue, a primera
vista, parece un simple desconocido. Este hombre, de cabello canoso y una
mirada penetrante, irradia una sabiduria que fascinaal joven. Lo que
inicialmente parece ser un encuentro fortuito se transforma rapidamente en
un intercambio profundo. El anciano, quien se presenta como Salvador, tiene
una peculiar habilidad para captar las emociones de Benjamin. Al escuchar
sus inquietudes y miedos, hace preguntas que invitan alareflexion,

llevandol o a profundizar sobre su soledad y sus anhelos.

El didlogo que surge entre ellos es revelador. Salvador comparte historias de

su propiainfancia, relatos que resuenan con las experiencias de Benjamin,
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proporcionando asi un sentido de conexion entre ambos. A través de estas
anécdotas, Benjamin comienza avislumbrar que no esta solo en sus luchas;
existen otros gue han navegado por mares similares de confusion y temor.
Esta conversacion no solo lo aproxima a anciano, sino que también le ofrece
una nueva perspectiva sobre su vida, haciéndole cuestionar |a narrativa que

ha construido para entender su realidad.

Un momento crucial sucede cuando Salvador |e habla sobre |as posibilidades
del futuro. "A veces', dice, "los caminos que tomamos no estan

predefinidos. Cada encuentro puede cambiar nuestro destino, pero depende
de nosotros tomar la decision de seguir adelante, de arriesgarnos a ser mas
de lo que somos." Estas palabras impactan a Benjamin profundamente. La
idea de que su vida podria ser mas que una sucesion de dias grisesle llenade
esperanza, algo que no habia sentido en mucho tiempo. La conversacion se
transforma en una especie de pacto, un acuerdo implicito de que cada uno se

esforzara por no quedarse atrapado en las vigjas sombras.

El encuentro culmina con un acto simbalico: Salvador regala a Benjamin un
pequefio objeto con formade brujula, alegando que en ocasiones, aln sin
saber hacia donde vamos, es Util tener un recordatorio de que siempre se
puede elegir un nuevo camino. Esto no solo representa la direccion, sino
también la promesa de que, aunque las cosas sean dificiles, hay

oportunidades de cambio.
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Al separarse, Benjamin siente que su vida ha dado un giro significativo. La
influencia de Salvador lo empodera de una manera que nuncaimaging. No
es solo un encuentro inusual; es el catalizador que lo llevaa plantearse
nuevas preguntas sobre su identidad, sus miedosy €l futuro que puede
construir. Aungue la historia de Benjamin esta marcada por historias de
dolor y pérdida, este encuentro inesperado es el primer paso hacia su
transformacion, un paso que |lo empuja a confrontar o que ha mantenido
oculto durante tanto tiempo. Agquella brdjula se convierte en un simbolo de
los caminos posibles, una metéfora de la lucha que le queda por delante para

descubrir quién es realmente y qué rumbo desea tomar en lavida
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3. Capitulo 3: Secretos oscuros del pasado gue
los persiguen sin piedad

En el corazon de la narrativade "Benjamin" de Federico Axat, €l tercer
capitulo se convierte en un umbral sombrio através del cual serevelan los
secretos oscuros que han atormentado al protagonista. Este capitulo ahonda
en el pasado de Benjamin, donde se entrelazan traumas personalesy secretos

familiares que |o persiguen implacablemente.

Desde lainfancia, Benjamin ha sido testigo de momentos tortuosos que han
dgjado cicatrices imborrables en su psique. Uno de |os episodios mas
impactantes que se narran es la tragica pérdida de un ser querido, un
acontecimiento que marca un antesy un después en su vida. Este dolor, al no
ser adecuadamente procesado, se convierte en un eco constante que resuena
en sus pensamientos, impulsandolo a huir en busca de respuestas que nunca

parecen llegar.

Larelacion que Benjamin tiene con sus padres también juega un papel
crucia en la configuracion de su oscuro pasado. Se sugiere que hay secretos
familiares que han sido enterrados y ocultos por afos, secretos que, de salir a
laluz, podrian desmoronar lafachada de normalidad que aparentan. Los
didlogos entre Benjamin y sus progenitores estan cargados de tension,
dglando entrever que hay aspectos de su historiafamiliar que son mejor no

discutir. Este silencio solo aimenta el tormento de Benjamin, quien siente la
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necesidad de comprender €l trasfondo de su propia existencia.

A medida que Benjamin se sumerge més en su busgueda de la verdad, las
visiones y recuerdos de su infancia comienzan a distorsionarse, llevando al
lector a cuestionar la naturaleza de su realidad. Por ggemplo, los caracteres
gue aparecen en su mente representan tanto pasados trai cioneros como
figuras de su presente, simbolizando la lucha constante que enfrenta para
separar laverdad de lailusion. Esta confusion es reflejo de cOmo |os secretos
no resueltos pueden afectar la sanidad mental de una persona, haciendo que
cada interaccion quotidien se sienta como una trampa gue lo empuja mas

alade su limite.

En un momento culminante del capitulo, Benjamin se enfrenta a un antiguo
abum familiar que, mas que ser una coleccion de recuerdos felices, actia
como un catalizador que desata una serie de revelaciones devastadoras. Las
magenes se convierten en espejos de su pasado, cada fotografia cuenta una
historia que él prefeririaolvidar, pero que lo persigue como una sombra
inquebrantable. Este artefacto materializalo que ha estado evitando: la

necesidad de confrontar su historiay, en consecuencia, a si mismo.

Honorando la estructura narrativa de Axat, € tratamiento de lamemoriay el
olvido no solo se presentan como temas, sino como elementos que se

entrelazan con laidentidad de Benjamin, [levandolo a cuestionar si es
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posible escapar de los secretos que |o definen. La prosa es densay evocativa,
invitando al lector a experimentar laangustiay la desesperacion que siente
un hombre atrapado entre larealidad y sus pesadillas. Esta exploracion de
los secretos implica una critica aguda sobre como el pasado puede moldear
el presente de maneras insospechadas y desgarradoras, sembrando dudas

sobre la autenticidad de nuestra narrativa personal.

Al final del capitulo, queda claro que Benjamin no puede seguir huyendo.

L os secretos oscuros de su pasado, |gjos de ser sombras que pueden ser
ignoradas, son fuerzas que lo empujan hacia un punto de inflexion
inevitable. Las decisiones que tome en este estado de confrontacion no solo
determinaran su destino, sino que también definiran e curso de aquellos que

o rodean.
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4. Capitulo 4: Laluchainternaentrelarealidad
y lalocura en la mente de Benjamin

Desde el comienzo de lanovela"Benjamin" de Federico Axat, el autor
sumerge al lector en una intensa exploracion de la mente del protagonista. A
medida que la historia avanza, se hace evidente que Benjamin se encuentra
atrapado en un complego y angustiante tiray afloja entre 1o que percibe
como larealidad y las sombras de su propia locura. Estaluchainterna se
manifiesta no solo en sus pensamientos, sino también en sus acciones, y

dibuja un retrato vivido de un persongje que vive a borde de la cordura.

Benjamin, desde su infancia, ha sido objeto de situaciones que desafian su
entendimiento del mundo. La pérdida de su madre y laincapacidad para

rel acionarse adecuadamente con su entorno alimentan sus dudas sobre la
veracidad de lo que ve y siente. El lector es testigo de cdmo estos eventos
traumaticos marcan €l principio de una serie de cuestionamientos que se
reproducen en su mente. En su busqueda de la verdad, Benjamin
experimentavisiones y alucina, lo que complica su relacion con larealidad.
Por gemplo, en una escena particularmente inquietante, Benjamin ve un
rostro familiar en un lugar donde no deberia estar. Este encuentro, lgjos de
ser reconfortante, actla como un catalizador para su creciente desasosiego,
ya que le hace dudar de si realmente esta enfrentandose aunailusion o si su

mente esta empezando a desmoronarse.
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Ademas, lainteraccidon de Benjamin con personajes secundarios también
pone de manifiesto su luchainterna. En varias ocasiones, trata de
comunicarse con otros sobre |0 que experimenta, pero sus relatos son
recibidos con escepticismo. Esto no solo |o aisla alin mas, sino que también
siembra las semillas de su desconfianza hacialos deméas y hacia si mismo.
Laincapacidad de ser creido, un sentimiento que muchos experimentan en
momentos de crisis personal, se convierte en una carga adicional paraél. Un
gjemplo de esto ocurre cuando habla con su mejor amigo sobre sus visiones
de su madre fallecida; su amigo, aunque bien intencionado, sugiere que
deberia buscar ayuda profesional, |0 que Benjamin interpreta como un signo
de su propia debilidad.

A medida que el conflicto interno se intensifica, Benjamin empieza a perder
la capacidad de distinguir entre lo que esreal y 1o que es producto de su
mente atormentada. Este proceso lleva a un punto critico cuando se
encuentra en un entorno gque lo confronta directamente con sus miedos 'y
recuerdos reprimidos. Vive una experiencia aterradora en la que se siente
observado y juzgado por voces que cree que pertenecen a su pasado. Este
tipo de situaciones no solo desafios a su cordura, sino que también o orillan
a cuestionar sus propios recuerdos y la verdad que ha construido asu
arededor.

Laluchaentrelarealidad y lalocurano es simplemente una batalla interna
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para Benjamin; es una representacion de su anhelo de encontrar sentido en
su vida post-trauma. A medida que indaga mas en su psicologia, se hace
evidente que su locura es, en muchos sentidos, un mecanismo de defensa.
Benjamin se aferra a sus visiones como una forma de procesar su
sufrimiento y sus pérdidas. La repeticion de escenas traumaticas girando en
su mente se hace eco de lafamosa frase de que "el trauma no es solo 1o que

nos ocurre, sino también lo que [levamos dentro de nosotros".

Laluchade Benjamin reflgja el dilema de muchos que han pasado por
experiencias traumaticas, donde lalinea entre larealidad y la percepcion se
difumina. La novela de Axat presenta una narrativa poderosa que invitaalos
lectores areflexionar sobre cOmo las experiencias pasadas moldean nuestra

percepcion del presentey del futuro.

Al final de este capitulo, € lector queda con una sensacion de inquietud
acercade lo que esta por venir. Ladualidad entre la mente de Benjaminy €l
mundo real continda evolucionando, dejando al lector anticipando como
finalmente se resolvera esta luchainterna. La calibracion de su corduray la
busqueda de la verdad oculta representan no solo un vige personal, sino

también una exploracion de los limites de la mente humana.
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5. Capitulo 5: El desenlace inevitable querevela
|la verdad oculta sobrela vida de Benjamin

El desenlace inevitable de lavida de Benjamin trae consigo unarevelacion
perturbadoray alavez liberadora sobre su propia existencia. Después de
atravesar un laberinto de confusiones, secretos, y la constante lucha entre la
realidad y lalocura, Benjamin finalmente se enfrenta ala cruda verdad que

ha estado escurriéndose entre las sombras de su memoriay su psique.

En los capitul os anteriores, el lector ha sido testigo de la transformacion de
un nifio perdido, que se convirtié en un joven atormentado por sus propios
demonios. Lablsgueda de respuestas |o llevd a encuentros inesperados,
persongjes enigmaticos y recuerdos oscuros que |o persiguieron durante toda
su vida. Pero este capitul o representa el climax de su vigje: un encuentro

final con laverdad que ha eludido su comprension por tanto tiempo.

La narrativa se adentra en la vida de Benjamin, mostrando como cada
experienciay cada persona que ha conocido formo parte de un rompecabezas
mucho mas grande, uno que apenas ha comenzado a entender. Al inicio de
este desenlace, €l autor establece un tono de confrontacion, recordando alos
lectores que a menudo las respuestas méas complgas son las que estan mas
cerca de nosotros, en nuestro interior. Benjamin, en un acto de valentiay
desesperacion, comienza a deshilachar |os recuerdos distorsionados de su

infancia que, en un principio, parecian fragmentos irreconciliables. La
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epifaniallega cuando se da cuenta de que la verdad que ha estado buscando
nunca fue externa, sino que siempre estuvo ocultandose en |os rincones mas

OSCUros de su propia mente.

Por ejemplo, durante sus reflexiones, Benjamin recuerda un dia especifico en
su nifiez, un dia que aparece en su mente como un rompecabezas
incompleto. El sonido de unarisalgana, lamiradade alguien que le era
familiar pero a mismo tiempo desconocido, y un camino por € cual nunca
se habia atrevido atransitar del todo. Este recuerdo se entrelaza con otros,
revelando una conexion ineludible con su propiaidentidad. Larisaquele era
familiar pertenecia a su madre, cuya presencia habia distorsionado su
percepcion del amor y el abandono. A medida que esas piezas comienzan a
encgar, Benjamin comprende que su locuray su huida del mundo no eran
solo un efecto de sus traumas, Sino una respuesta a un profundo deseo de

proteccion de si mismo.

Laluchainterna que habia enfrentado desde el principio se convierte en una
fuerza catartica. Con cada revelacion, Benjamin enfrenta el hecho de que su
vida estaba construida sobre un miedo constante ala verdad. Unaverdad
gue, si se miraba de frente, podria desmantelar |a fachada que habia creado
para protegerse de unarealidad que le pareciainaceptable. Lainfanciade
Benjamin, Ilena de sombras y ecos distorsionados, se revela en su totalidad,

dandole la capacidad de cuestionar su propia narrativay reescribirla desde
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un lugar de fuerza.

El final de este capitulo es agridulce, donde la verdad si libera, pero también
duele. Mientras Benjamin abraza su realidad, también acepta las
consecuencias de la misma—Ias relaciones perdidas, |as amistades que
nuncavolveran aser lo que fueron, y € precio emocional de enfrentar un
pasado que se habia mantenido oculto. En este desenlace, no solo se revelan
los secretos de su vida, sino que Benjamin también encuentra un camino
hacialaredencion y el perdon, tanto hacia si mismo como hacia aguellos

gue lo rodearon.

L os interrogantes que |o habian atormentado final mente encuentran
respuestas, pero no sin un precio. A través de este vige haciala verdad,
Benjamin no solo se enfrenta alo que le ocurrio, sino que también aprende a
reconciliar con el monstruo que havivido dentro de él. Este capitulo subraya
gue €l desenlace, aunque inevitable, es también una oportunidad para
comenzar de nuevo, un recordatorio de que la verdad—jpor dolorosa que

sea—es €l primer paso hacia la curacion.
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