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Sobre el libro

En su obra inaugural, el astrólogo José Millán desentraña los secretos y

ciclos planetarios que influirán en el panorama geopolítico en los próximos

años. Es evidente que estamos en la cúspide del ocaso de un mundo

conocido, al borde de una nueva era y un renovado orden global; los viejos

mapas ya no tienen vigencia. Los sistemas sociales, políticos y económicos

tradicionales se muestran incapaces de abordar desafíos actuales como el

desmoronamiento de la democracia, el riesgo de un conflicto nuclear, la

crisis ambiental y el creciente empobrecimiento de las masas. ¿Qué nos ha

llevado a esta situación? ¿Qué futuro nos espera? A través de la astrología

mundial, encontramos respuestas que iluminan el clima caótico que afecta a

nuestras estructuras -estados, comunidades, economías, religiones-.  Se

abren así nuevas perspectivas sobre formas e ideales sociales que desafían el

patriarcado, sugieren el final de la monarquía y la emergencia de economías

alternativas. Acompañados por la guía de José Millán, exploraremos las

claves astrológicas que definirán nuestro destino, tanto a nivel colectivo

como individual.
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Sobre el autor

José Millán Alberto: El Astrólogo Humanista que Redefine la Astrología

Originario de Barakaldo, Vizcaya, en España, José Millán Alberto nació el 8

de septiembre de 1958 en un entorno nómada que lo llevó a explorar el

mundo a lo largo de su vida. Después de graduarse en Física en 1980 por la

Universidad de Bilbao, continuó su formación en Telemática y Organización

en la Universidad Libre de Bruselas. Entre 1982 y 1986, trabajó como

analista de sistemas en una entidad financiera en el País Vasco, y luego se

unió a la Comisión Europea en Bruselas, donde acumuló más de 27 años de

experiencia en diversos sectores, incluyendo telecomunicaciones, medio

ambiente y relaciones internacionales, hasta su jubilación en 2014.

Como un pensador autodidacta y provocador, Millán aborda la astrología

desde una perspectiva artística, alejándose de la visión convencional que la

considera una ciencia. Su enfoque humanista busca entender el papel del ser

humano en el tejido de la vida y el universo, alejándose de la adivinación y

las soluciones milagrosas. Su metodología se centra en lo esencial,

fomentando una conexión genuina con el mundo que nos rodea.

Además de ofrecer cursos y talleres, ha ganado popularidad a través de su

canal de YouTube (@josemillanastrologohumanista), que cuenta con

millones de visitas, y un pódcast homónimo. Para Millán, la astrología debe
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ser un proceso sanador en lugar de simplemente predictivo o analítico. Esta

obra representa su primer acercamiento al mundo editorial, una invitación a

explorar su visión singular sobre la astrología.
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1. Introducción a la Astrología y su Relevancia
en la Era Moderna

La astrología ha sido una práctica que ha acompañado a la humanidad a lo

largo de milenios, sirviendo como un puente entre el cielo y la tierra, las

estrellas y nuestras vidas cotidianas. En la era moderna, en un mundo

marcado por avances científicos y tecnológicos, la astrología resurge como

un tema relevante y significativo, especialmente a medida que las personas

buscan respuestas a las complejidades de la existencia humana y la

naturaleza de la realidad que las rodea. 

La relevancia de la astrología en el contexto actual se puede atribuir a una

creciente necesidad de autoconocimiento y orientación, en un momento en

que las certezas parecen desvanecerse y el futuro se presenta incierto. La

rapidez de los cambios sociales, políticos y económicos provoca que muchas

personas se sientan desubicadas o desconectadas. Aquí es donde la

astrología puede desempeñar un papel crucial, ofreciendo un lenguaje

simbólico que permite a los individuos explorar su lugar en el universo, así

como comprender mejor sus propias emociones y comportamientos. 

En términos prácticos, muchas personas se sienten atraídas por la astrología

porque esta les proporciona un sistema interpretativo que les ayuda a

encontrar sentido en sus vidas. Por ejemplo, una persona que experimenta

una crisis personal puede consultar su carta natal y, al analizar la posición de
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los planetas en el momento de su nacimiento, obtener información sobre sus

cualidades inherentes, desafíos y potenciales. Esta autoexploración no solo

puede proporcionar claridad personal, sino que también puede ser una

herramienta útil para navegar por los vaivenes de la vida cotidiana. 

Además, la astrología también ofrece un marco para entender las dinámicas

sociales a nivel colectivo. La actual era de transformación, caracterizada por

la interconexión global y los desafíos ambientales, se puede examinar a

través de ciclos astrológicos que reflejan las etapas de desarrollo de la

sociedad humana. Por ejemplo, durante períodos donde poseen fuerte

influencia de planetas como Urano, se han observado cambios radicales en la

tecnología y los sistemas políticos. Esto ilustra cómo la astrología puede

utilizarse para anticipar tendencias y movimientos en el ámbito social,

ayudando a las personas y a las comunidades a prepararse y adaptarse a las

transformaciones que están por venir. 

La era moderna ha visto una revitalización del interés por estas sabidurías

antiguas, impulsada en parte por la disponibilidad de información a través de

plataformas digitales. La astrología ya no se limita a las revistas o libros

especializados; ahora, es una parte omnipresente de la cultura popular, donde

personas de diversas disciplinas recurren a sus enseñanzas. Sin embargo, es

esencial que se aborde con discernimiento y un enfoque crítico, ya que la

astrología es un campo que, aunque profundamente simbólico y filosófico,
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requiere una educación adecuada para ser comprendido plenamente y no ser

reducido a meras predicciones diarias. 

En conclusión, la astrología no solo actúa como un reflejo de nuestro ser

interno, sino que también puede servir como un mapa para navegar por el

mundo exterior. A medida que avanzamos hacia un nuevo orden mundial,

entender la astrología y cómo se relaciona con nuestro comportamiento y

experiencias puede llevarnos a una mayor autoconciencia y conexión con el

cosmos. Este enfoque transformador no solo es pertinente en lo individual,

sino que también puede inspirar movimientos colectivos hacia una sociedad

más armónica e integrada.

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


2. Los Signos Zodiacales y su Influencia en el
Comportamiento Humano

Los signos zodiacales son una parte fundamental de la astrología y

representan características y tendencias inherentes en el comportamiento

humano. Cada uno de los doce signos del zodiaco tiene su propia

personalidad, rasgos distintivos, y formas de interactuar con el mundo y las

personas que les rodean. En este sentido, la astrología no es únicamente una

herramienta de predicción, sino también un relevante medio de

autoconocimiento y desarrollo personal.

Aries, el primer signo del zodiaco, simboliza la energía y la iniciativa. Las

personas nacidas bajo este signo suelen ser vistas como pioneras, audaces y

competitivas. Por ejemplo, un Aries puede ser la persona que siempre busca

liderar un proyecto en su grupo de trabajo, mostrando una gran

determinación para alcanzar sus objetivos, lo que en ocasiones puede

transitar hacia la impaciencia y la impulsividad.

Por otro lado, Tauro, el segundo signo, se asocia con la estabilidad, el

sensualismo y un fuerte apego a lo material. Individuos de este signo suelen

ser más calmados y determinados, pero también pueden ser bastante

obstinados. Un ejemplo típico sería un Tauro que se aferra a sus creencias

incluso frente a argumentos razonables, lo que puede dificultar la resolución

de conflictos en entornos colaborativos.
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Géminis, el tercer signo, representa la curiosidad y la dualidad. Las personas

nacidas bajo este signo tienden a ser comunicativas y sociables, pero

también pueden mostrar un comportamiento inconsistente. Un Géminis en

un entorno social puede ser extremadamente carismático y entretenido, pero

su naturaleza cambiante puede dificultar el establecimiento de relaciones

duraderas.

Cáncer, el cuarto signo, está relacionado con la sensibilidad y la emotividad.

Los Cáncer son conocidos por su fuerte conexión con la familia y su

necesidad de cuidar a los demás. Por ejemplo, una persona del signo Cáncer

puede asumir el rol de cuidador en su grupo de amigos, mostrando una

disposición constante para ayudar a los demás, algo que puede llevarlos a a

menudo descuidar sus propias necesidades.

Leo, el quinto signo, representa el liderazgo y la creatividad. Los Leos son a

menudo carismáticos y buscan ser el centro de atención; sin embargo,

pueden ser también muy orgullosos y necesitan reconocimiento constante.

Un caso común es el de un Leo que se involucra en actividades creativas o

artísticas para expresar su individualidad y, al mismo tiempo, fomentar su

ego.

Virgo, el sexto signo, simboliza el análisis y la atención al detalle. Las
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personas nacidas bajo Virgo son perfeccionistas y pragmáticas, y a menudo

se sienten impulsadas a ayudar a otros. Sin embargo, su tendencia a criticar

puede crear tensiones en sus relaciones. Por ejemplo, un Virgo en un equipo

de trabajo puede ser el que constantemente busca mejorar los procesos, pero

su enfoque crítico podría hacer sentir incómodos a sus compañeros.

Libra, el séptimo signo, es conocido por su enfoque en la armonía y la

diplomacia. Los Libra están motivados por la búsqueda de equilibrio y

justicia, y a menudo evitan el conflicto, lo que puede llevar a la indecisión.

Un individuo Libra puede esforzarse por mediar en disputas entre amigos,

pero su miedo a confrontar puede resultar en serios inconvenientes al no

resolver las diferencias de fondo.

Escorpio, el octavo signo, es el signo de la transformación y la intensidad

emocional. Las personas Escorpio son apasionadas y pueden ser muy

magnéticas, aunque también tienen una reputación de ser secretivas y

retaliativas. En un grupo, un Escorpio puede atraer la atención por su fuerte

presencia, pero su profundidad emocional puede hacer que otros se sientan

vulnerables o inseguros a su alrededor.

Sagitario, el noveno signo, simboliza la aventura y el optimismo. Los

nacidos bajo este signo son conocidos por su amor por la libertad y la

exploración. Por ejemplo, un Sagitario puede ser el que constantemente
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busca viajes y nuevas experiencias, lo que también puede generar desafíos

en relaciones que buscan estabilidad.

Capricornio, el décimo signo, se asocia con la ambición y la responsabilidad.

Las personas de Capricornio son trabajadoras y enfocadas en el éxito, pero

pueden parecer frías o distantes. Un Capricornio en un ambiente de trabajo

es a menudo un modelo de dedicación y disciplina, aunque a menudo

enfrenta críticas por su falta de flexibilidad.

Acuario, el undécimo signo, es el signo de la innovación y la originalidad.

Aquellos que pertenecen a este signo tienden a ser pensadores

independientes y humanitarios, pero su enfoque singular puede alienar a

algunos. Un Acuario puede ser la persona que proponga ideas poco

convencionales en un grupo, desafiando la norma, pero a menudo se enfrenta

a resistencias por parte de quienes prefieren la estabilidad.

Finalmente, Piscis, el último signo, representa la empatía y la intuición. Los

Piscis son conocidos por su profunda sensibilidad y su habilidad para

conectar con las emociones ajenas. Sin embargo, su tendencia a ser idealistas

puede llevar a la desilusión. Por ejemplo, un Piscis puede ser el amigo que

siempre busca mejorar el ánimo de los demás, pero al hacerlo, a veces olvida

cuidar sus propias emociones.

Escanear para descargar

https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb


La comprensión de estos rasgos zodiacales no solo ayuda a identificar las

características generales de una persona, sino que también permite una

apreciación más profunda de las dinámicas en relaciones personales y

profesionales. Al reconocer y respetar las influencias de cada signo, se

pueden fomentar interacciones más armónicas y productivas, facilitando el

crecimiento personal y colectivo.
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3. Ciclo de Eras Astrológicas y su Impacto en la
Sociedad Actual

El estudio de los ciclos de eras astrológicas revela patrones que, según

diversos astrólogos y estudiosos de la materia, influyen profundamente en el

comportamiento humano y en la evolución de las sociedades a lo largo del

tiempo. Estas eras, que son períodos de aproximadamente 2,150 años, van

dictando tendencias culturales, sociales y espirituales que afectan la vida

colectiva en su totalidad. 

Una de las eras más comentadas es la Era de Piscis, que se caracteriza por su

enfoque en la espiritualidad, la fe y las creencias invisibles. Durante los

últimos siglos, hemos vivido movimientos que abogan por la compasión, el

altruismo y el desarrollo del entendimiento emocional. No obstante, este

período ha tenido su carga de desafíos, como las guerras y el conflicto entre

diferentes dogmas religiosos. También hemos visto el florecimiento del arte

y la música, que reflejan estos sentimientos de angustia y búsqueda de

conexión espiritual. Iniciativas globales, como la defensa de los derechos

humanos y la lucha por la libertad de culto, son testimonio de cómo la

esencia pisciana ha buscado manifestarse en el mundo.

En contraste, a medida que nos acercamos a la próxima Era de Acuario, que

se prevé que afecte a la humanidad durante los próximos 2.150 años, se

vislumbran cambios significativos. Acuario se asocia con la innovación, la
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tecnología, la comunidad y la fraternidad. Esta era promueve la idea de que

los individuos deben trabajar juntos hacia un bien mayor en lugar de

perseguir intereses personales, lo que podría tener un impacto profundo en

las relaciones laborales y comunitarias. Por ejemplo, la popularidad de las

redes sociales y las plataformas de colaboración refleja el espíritu acuárico,

donde la conexión y la idea de una comunidad global gana protagonismo. 

El auge de movimientos como el ambientalismo, la sostenibilidad y la

colaboración a nivel global son manifestaciones de este cambio de era. La

lucha contra el cambio climático, la búsqueda de energías renovables y la

creación de tecnologías que favorezcan un mundo más justo son una

respuesta colectiva a las energías que Acuario inspira. En este contexto, se

pueden observar ejemplos en los "movimientos de ciudad inteligente",

donde las comunidades utilizan tecnología para fomentar un entorno más

colaborativo y equitativo, ilustrando cómo la era de Acuario podría cambiar

la forma en que vivimos. 

Las interacciones también muestran una tendencia hacia la individualidad y

la autonomía personal que Acuario celebra. El auge de las terapias

alternativas, el coaching personal y un enfoque más holístico de la salud son

reflejos de un deseo de liberarse de limitaciones previas, características del

periodo pisciano que se deja atrás. Todos estos movimientos no son sólo el

resultado de situaciones sociales y políticas, sino que también son
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impulsados por ciclos astrológicos que reflejan una marea de energía

cambiando en la conciencia colectiva.  

Asimismo, debemos considerar que el impacto de estos ciclos no se limita a

aspectos sociales y personales. También juegan un papel crucial en el ámbito

económico, donde las tendencias hacia la economía colaborativa, los

movimientos de 'hazlo tú mismo' y el rechazo al consumismo extremo son

manifestaciones visibles del nuevo paradigma acuárico. Con cada cambio de

era, el modo en que operamos económicamente también evoluciona, y

estamos empezando a ver la interconexión y la responsabilidad social en la

economía de manera más prominente.

En resumen, el ciclo de eras astrológicas no es solo un componente de un

sistema místico, sino que se convierte en un espejo de nuestra propia

evolución como sociedad. A medida que nos alejamos de la Era de Piscis y

nos adentramos en la Era de Acuario, los impactos en la filosofía, la religión,

la política, y las relaciones humanas se vuelven cada vez más palpables. La

astrología, al entender estos ciclos, proporciona herramientas para anticipar

cambios y adaptarse a ellos, influenciando positivamente nuestra trayectoria

evolutiva.
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4. La Astrología como Herramienta de
Transformación Personal y Colectiva

La astrología es un arte y una ciencia que, más allá de ser simplemente una

herramienta para predecir el futuro, se presenta como un recurso valioso para

la transformación tanto a nivel personal como colectivo. En un mundo cada

vez más interconectado y donde el cambio es una constante, muchas

personas encuentran en la astrología una forma de entenderse a sí mismas y

a los otros, facilitando un proceso de autoconocimiento y crecimiento

personal.

A nivel individual, la astrología permite a las personas explorar sus

características innatas, sus fortalezas y debilidades, así como sus patrones de

comportamiento. Por ejemplo, alguien que tenga el sol en Aries podría

reconocer su tendencia a ser impulsivo y aventurero. Al ser consciente de

esta característica, puede trabajar para equilibrar su necesidad de acción con

momentos de reflexión. Este proceso de autoconocimiento es esencial, ya

que fomenta la toma de decisiones más informadas y conscientes, llevando a

un desarrollo personal significativo.

Además, la astrología ayuda a las personas a identificar sus ciclos

emocionales y de vida. Cada individuo está influenciado por el movimiento

de los planetas y las fases de la luna, lo que puede hacer que ciertas épocas

sean más propicias para el avance personal o, por el contrario, para la
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introspección. Por ejemplo, durante un retorno de Saturno, que suele ocurrir

cada 29 años, muchas personas experimentan una crisis de identidad que les

invita a reevaluar su vida y hacer cambios significativos. Reconocer estos

periodos astrológicos permite a los individuos prepararse para los desafíos y

oportunidades que pueden surgir en su camino.

En un sentido colectivo, la astrología también ofrece una perspectiva sobre

las energías que afectan a grupos, comunidades y sociedades enteras. A

medida que avanzamos en diferentes ciclos astrológicos, es posible observar

patrones en la historia que reflejan cambios profundos en la conciencia

pública. Por ejemplo, durante la era de Acuario, que muchos expertos

vaticinan que estamos comenzando a experimentar, se espera un avance

hacia la igualdad, la innovación y la comunidad. Este cambio podría

reflejarse en movimientos sociales que buscan justicia y equidad, así como

en la aceptación de nuevas tecnologías y filosofías que priorizan el bienestar

colectivo.

La astrología puede, por lo tanto, ser vista como un mapa del alma humana,

que nos ayuda a navegar en nuestras interacciones y experiencias diarias,

fomentando una conciencia mayor sobre las dinámicas relacionales. En la

práctica, esto se puede ver a través de la creciente popularidad de talleres de

astrología y grupos de discusión, donde las personas se reúnen no solo para

aprender sobre sus propias cartas natales, sino también para entender mejor
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las energías en juego en sus relaciones. Esto crea un ambiente de aceptación

y compasión, donde las diferencias son vistas como oportunidades para

aprender y crecer juntos.

En conclusión, la astrología se establece como un recurso poderoso para la

transformación personal y colectiva, fomentando el autodescubrimiento y

una mayor comprensión de las interrelaciones humanas. Al adoptar una

perspectiva astrológica, las personas y las sociedades tienen la oportunidad

de navegar por sus desafíos con mayor claridad y propósito, lo que les

permite enfrentar los tiempos de cambio con una mentalidad más abierta y

adaptativa. Esta herramienta, bien utilizada, puede ser clave para participar

en la creación de un nuevo orden mundial, donde el crecimiento personal y

el bien colectivo se fusionen en un camino hacia una existencia más

armoniosa.
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5. Conclusiones sobre el Futuro de la Astrología
en un Nuevo Orden Mundial

Al mirar hacia el futuro de la astrología en un nuevo orden mundial, nos

encontramos en un cruce de caminos en el que la relevancia de esta antigua

disciplina se vuelve cada vez más clara. La astrología, que durante mucho

tiempo ha sido considerada un arte esotérico o una mera curiosidad

inofensiva, está emergiendo como una herramienta crucial para la

comprensión de nosotros mismos y del mundo que nos rodea. En tiempos de

crisis global e incertidumbre, las personas buscan respuestas, orientación y

un sentido de conexión; aquí es donde la astrología puede desempeñar un

papel fundamental.

La transición hacia formas de vivir más armoniosas y sostenibles,

propiciadas por la situación actual del mundo, puede estar profundamente

influenciada por los conocimientos astrológicos. A medida que la

humanidad avanza hacia un nuevo paradigma, la astrología puede ofrecer

perspectivas que promuevan una mayor consciencia colectiva sobre la

interconexión de todos los seres. En este sentido, el futuro de la astrología es

uno de colaboración, donde se integran conocimientos antiguos con las

necesidades contemporáneas. 

Por ejemplo, en las últimas décadas hemos visto un notable aumento en la

popularidad de la astrología a través de las redes sociales, aplicaciones
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móviles y blogs. Las nuevas generaciones, especialmente los millennials y la

Generación Z, encuentran en la astrología un lenguaje que les ayuda a

entender su identidad en un mundo cada vez más complejo. Este fenómeno

muestra que la astrología no solo está ganando aceptación, sino que se está

convirtiendo en una herramienta de autoconocimiento y desarrollo personal.

Esto da pie a una posible revolución en la manera en la que se perciben y

utilizan estos conocimientos, llevándonos hacia un futuro donde la astrología

es parte de la conversación sobre la salud mental y el bienestar emocional.  

Además, la astrología puede facilitar la creación de comunidades más

fuertes. En un nuevo orden mundial que aboga por la integración y el respeto

por la diversidad, los signos zodiacales pueden servir para fomentar la

empatía y la comprensión cultural. Las diferencias en los rasgos astrológicos

pueden convertirse en un puente entre las culturas, ayudando a las personas a

reconocer y valorar las cualidades únicas de cada individuo. Imagine un

mundo donde, en vez de ver las diferencias como divisorias, las personas las

celebran y las utilizan para construir conexiones genuinas.

En el ámbito geopolítico, la astrología también puede ofrecer un marco

simbólico para interpretar eventos globales. Esto podría ayudar a los líderes

y a los ciudadanos a reflexionar sobre el impacto de las decisiones y

políticas en el conjunto de la humanidad. Los ciclos planetarios, por

ejemplo, han estado relacionados históricamente con periodos de cambio,
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guerra y paz; así, entender estos ciclos podría guiar a las naciones hacia

decisiones más conscientes y respetuosas con el planeta. 

No obstante, la astrología no debe ser vista como un determinante absoluto

del futuro, sino como una herramienta complementaria que, al integrarse con

la psicología, la filosofía y otras disciplinas sociales, puede dotar a las

personas de una comprensión más rica y compleja de la vida. En este

sentido, es crucial que la astrología sea abordada con escepticismo crítico,

promoviendo un uso responsable y ético de sus enseñanzas. 

En conclusión, el futuro de la astrología en un nuevo orden mundial es

brillante y lleno de posibilidades. A medida que la humanidad enfrenta

desafíos nunca antes vistos, la astrología puede ofrecer una brújula,

guiándonos hacia una mayor autoconciencia, reflexión colectiva y conexión

humana. En este camino, los astrológicos tienen la oportunidad de

convertirse en facilitadores de conciencia y cambio positivo, ayudando a

forjar un mundo más unido, comprensivo y sostenible.
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