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Sobred libro

En el corazdn de Carolina del Norte se despliega una historia de amor y
superacion. Dos almas heridas. un hombre que ha dejado de lado laternuray
una mujer que enfrenta la vida sin nada que perder. En este entorno donde
los suefios pueden volverse realidad, la vida de Rachel Stone se complica
mas al regresar a su pueblo natal, un lugar donde la animosidad hacia ellaes
palpable. Sin dinero, con un coche en mal estado y a cargo de su pequeio
hijo de cinco afos, Rachel ha decidido enfrentar su problematica historia
para garantizar un futuro mejor para su hijo. Por otro lado, Gabe Bonner esta
lidiando con lareciente pérdida de su esposa; su hijo se ha vuelto un nifio
solitario que desea distanciarse de todo. Lavida de Gabe se vera alterada
cuando unaintrépida mujer entra en escena, desafiando su mundo con su
caracter audaz y su pequefio hijo, que evoca recuerdos dolorosos. ¢Podra
estamujer, gue no teme arriesgarlo todo, ser la clave para que Gabe recupere
el amor y lafelicidad?
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Sobre € autor

Susan Elizabeth Phillips es una reconocida novelista cuya obra ha alcanzado
ventas destacadas en la lista de bestsellers del New York Timesy se ha
traducido a multiples idiomas. Algunas de sus obras mas conocidas incluyen
"Toscanaparados' y "Ellaestan dulce," publicadas por la editorial Vergara,
asi como "Este corazon mio," editada por Zeta Bolsillo. Su talento ha sido
reconocido con el prestigioso premio Ritay ha sido nominada en dos
ocasiones a titulo de Libro Favorito del Afio por Romance Writers of
America. Ademas, recibio el Career Achievement Award de Romantic
Times, en reconocimiento a su exitosa trayectoria literaria. Actualmente,

Susan reside en las afueras de Chicago junto a su esposo y sus dos hijos.
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capitulosresumidos

1. Capitulo 1. Lavidade unaestrella de futbol americanay sus turbulentas

decisiones personales

2. Capitulo 2: El inesperado giro de un romance prohibido entre dos mundos
distintos

3. Capitulo 3: Secretos del pasado que amenazan con destruir €l presentey el

futuro

4. Capitulo 4: Descubriendo laverdad y el poder del amor en medio del caos

5. Capitulo 5: La busgueda de la redencion en un mundo lleno de suefiosy
realidades
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1. Capitulo 1: Lavida deunaestrella de futbol
americanay susturbulentas decisiones
personales

El libro "Apenas un suefio” de Susan Elizabeth Phillips comienza
sumergiendo al lector en la complegja vida de una estrella del futbol
americano, un personge que algunos podrian ver solo como un icono del
éxito, cuando en realidad, es un hombre atrapado entre el resplandor de la
famay las sombras de sus decisiones personal es. Este primer capitulo
presentaalafortunay el glamour que vienen con ser un jugador delaliga
profesional, pero también saca ala luz |os aspectos menos brillantes de su

vida.

El protagonista, un mariscal de campo carismatico conocido por su habilidad
en el campo, disfruta de los placeres de ser una celebridad. Las multitudes |o
aclaman, los patrocinadores o buscan y la prensa esta siempre a su puerta.
Sin embargo, detras de esta imagen publica de éxito, se encuentra un
individuo en conflicto. Cada victoriaen el campo viene acompanada de
presiones abrumadoras. expectativas de rendimiento, un ciclo interminable

de entrenamientos y la constante ansiedad de la critica publica

Un aspecto central de este capitulo es como su vida se entrelaza con
decisiones personales que resuenan en su mundo. A pesar de tener todo |0

gue se podria desear —dinero, reconocimiento y admiracion—, su vida esta

Mas libros gratuitos en Bookey x‘\ L, .
Escanear para descargar


https://ohjcz-alternate.app.link/TiHomYO39Kb

marcada por una serie de elecciones equivocadas que lo |levan a situaciones
dificiles. Por ggemplo, el personaje enfrenta la tentacion de dgjarse llevar por
el estilo de vida hedonista. Las fiestas son frecuentes, |as cel ebraciones son
exuberantes, y las relaciones superficiales a menudo parecen ser lanorma.
Sin embargo, estos momentos de diversion son solo un velo que oculta sus

luchas internas.

La narracion explora, con gran detalle, una de estas decisiones turbulentas:
una relacion romantica que comienza de manera impulsiva durante un
evento de alto perfil. Esta conexion, nacida de un momento de debilidad,
pronto se convierte en unafuente de complgjidad y desilusion. Aunque a
principio parece emocionante, a medida que avanzalainteraccion, se
despliega unared de celos, inseguridades y laintrusion constante de los
medios. El protagonista se da cuenta de que, en el mundo del futbol
profesional, cada eleccidn personal puede tener repercusiones significativas
que afectan no solo su carrera, sino también su vidaemocional y las

relaciones que valora.

L as desavenencias con su equipo Yy los conflictos nacidos de su vida personal
también seinducen en latrama. A través de estos elementos, Susan
Elizabeth Phillips retrata como lavida de una estrella del deporte no es solo
la narrativa de logros deportivos; es también un camino accidentado lleno de

decisiones dificiles que pueden desmantelar su mundo sl no se enfrentaa
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ellas con honestidad y valentia.

El capitulo concluye dgjando al lector con una sensacion deintrigay
preocupacion. Se hace evidente que € viagje de este protagonista sera una
busgqueda no solo de éxito en el campo, sino también de entendimiento

personal y redencion en un entorno gue, si bien brilla, estalleno de sombras.
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2. Capitulo 2: El inesperado giro de un romance
prohibido entre dos mundos distintos

En el corazon de la vibrante ciudad de Chicago, donde el bullicio de sus
calles contrasta con |a soledad que siente su protagonista, se despliega un
romance que desafia todos los limites. Los caminos de las dos aimas,
aparentemente incompatibles, se cruzan en un giro inesperado del destino.
Ella, una destacada profesional en el mundo de la moda, estéd acostumbrada a
las luces brillantes y € glamour de su vida diaria. El, unaestrella del fitbol
americano, vive en €l epicentro del deporte, rodeado de admiradoresy
expectacion. Sin embargo, detras de su fachada de éxito y admiracion,

ambos llevan consigo cicatrices personales que |os hacen vulnerables,

El romance comienza en un evento benéfico organizado en la élite social de
la ciudad, donde ambos son protagonistas en diferentes mundos: el glamour
de las pasarelas se fusiona con el apasionante ambiente de un partido de
fatbol. Alli, en medio de lo que deberia ser un encuentro superficial, surge
una conexion innegable. Entre risas y miradas furtivas, las historias de sus
vidas comienzan a entrelazarse, creando laintriga de lo que podria ser un

amor verdadero.

Sin embargo, pronto se enfrentan a larealidad de su situacion. La presion
por mantener su relacion en secreto se vuelve abrumadora. La atencion de

los medios, |as expectativas de sus respectivos circulos y, sobre todo, las
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diferencias de clase y estilo de vida, los empujan a cuestionar sus decisiones.
Por un lado, €ella se siente atrapada en un mundo que espera que siempre esté
en lacima, donde los errores son impensablesy lamarca social es
fundamental; por el otro, é lucha contralaimagen del deportistaideal,
temeroso de que cualquier desliz pueda arruinar su carrera. Los dos
pertenecen a mundos gue no solo son diferentes, sino que a menudo se ven

en conflicto entre si.

Uno de los momentos més revel adores de este capitulo es cuando ambos se
encuentran en un instante de vulnerabilidad. Es en €l refugio de un pequeno
café, lejos de la mirada critica del mundo, donde |os personajes se quitan las
mascaras que el entorno les haimpuesto. Aqui, bgo latenueluzy el aromaa
café recién hecho, se desnudan emocionalmente, compartiendo sus temores,
sus anhelos y |os suefios que atesoran, pero que parecen imposibles de
alcanzar juntos. Este es el primer indicio de que su relacion vamas aladelo

fisico: estén construyendo un lazo que, aunque fragil, es auténtico.

No obstante, la historia también presenta dilemas comunes en romances de
este tipo. Por gjemplo, el miedo al rechazo que podria surgir si su relacion
fuera publicada. Cada uno de €llos se enfrenta a sus propios demonios,
cuestionandose si realmente estan dispuestos a arriesgar 10 que han
alcanzado por un amor que, alos o0jos de muchos, seria considerado

prohibido y arriesgado. La presion de sus entornos no deja de intensificarse;
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por un lado, los fans de é suefian con € ideal de la pargja perfecta, mientras
gue elladebe lidiar con laenvidiay losjuicios de su circulo. ¢Puede un
amor asi sobrevivir en un mundo donde la opinion publica parece tener tanto

poder?

Asi, e capitulo se convierte en un vistazo profundo ala complejidad de sus
emocionesy |os obstaculos que enfrentan. La pregunta clave que se plantea
es s ambos podran encontrar el valor para desafiar las expectativasy seguir
sus corazones, enfrentando las consecuencias que esto podriatraer. La
tension entre el deseo de ser fiel asi mismosy la necesidad de encajar en sus
respectivos mundos convierte esta historia en una exploracion conmovedora
de las luchas que enfrentan muchas pargjas hoy en dia, haciendo al lector
reflexionar sobre la naturaleza del amor verdadero y los sacrificios que a

menudo se requieren para que perdure.
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3. Capitulo 3. Secretos del pasado que
amenazan con destruir el presentey € futuro

En este capitulo, € lector se sumerge en un laberinto emocional donde los
secretos del pasado emergen con lafuerza de un torrente, poniendo a prueba
no solo larelacion entre los protagonistas, sino también su propio sentido de
identidad y pertenencia. Las vidas de |os protagonistas, marcados por
decisionesy eventos que creian enterrados, comienzan a desmoronarse

cuando libera el peso de lo que siempre quisieron olvidar.

A medida que los dias avanzan, se revela que uno de los personajes
principales guarda un secreto devastador: una relacion familiar complicaba
por traiciones que datan de afos atras. En su juventud, esta persona habia
tomado una decision drastica para algarse de un entorno toxico, buscando
forjar un nuevo camino lgos de un legado de desilusion. Sin embargo, la
aparicion de un antiguo conocido, con una conexion gque resuena con €l
pasado, provoca que este secreto resurja, amenazando con arrastrar a ambos

protagonistas de regreso a un conflicto que creian superado.

L os recuerdos del pasado lo invaden todo, desde |los lugares que solian
frecuentar hasta €l eco de conversaciones que jamas se debieron tener. Ahi
esta la sombra de antiguas promesas y amistades rotas, que parecen susurrar
en los momentos més oscuros. Por g emplo, un lugar ssmbdlico donde el

protagonista habia prometido mantener a salvo a su familia se convierte en
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un escenario de confrontacion emocional, un recordatorio constante de las

decisiones que hizo por amor y proteccion.

El peso de las mentiras y la culpa comienza a desbordarse, no solo afectando
alaparga, sino también a sus seres queridos, quienes quedan atrapados en
unared de enganos que amenaza con separarlos. Con cada nuevo
descubrimiento, se perfilan nuevas relaciones, amistades y rivalidades que
desafian la base de su amor. En un momento de altatension, los

protagoni stas deben confrontar no solo sus erroresy las decisiones tomadas
anos atras, sino también alos demas personajes que se ven arrastrados a este

torbellino de revel aciones.

A través de situaciones que oscilan entre el dolor y laredencion, tanto los
protagoni stas como |0s personaj es secundarios encuentran sus propios
secretos, 1o que los [leva a cuestionar sus propias vidas y 10 que han
sacrificado en nombre del amor. Lalucha por enfrentar 1os errores del

pasado no solo afectaalapargjaprincipal, sino que sacaalaluz las historias
ocultas de otros personajes que, aunque secundarios, son fundamental es para

entender las complgjidades de la situacion actual.

El capitulo culmina en un climax emocional donde |os protagonistas deben
elegir entre enfrentar estos secretosy trabajar juntos por un futuro

compartido, o permitir que el peso del pasado |os separe. La decision no es
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sencilla, ya que cada camino elegido sesga los hilos de su historia; podrian
optar por el perdony e amor, o caer en € abismo de ladesconfianzay el
resentimiento. El lector queda con la sensacion de que el futuro de estos
persongjes esta en una balanza, dependiendo de su voluntad de enfrentar sus
propios demoniosy, en Ultimainstancia, de permitir que la verdad, por

dolorosa que sea, abralapuerta ala posibilidad de un nuevo comienzo.
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4. Capitulo 4: Descubriendolaverdad y €
poder del amor en medio del caos

En el desarrollo del cuarto capitulo de " Apenas un suefio”, la autora Susan
Elizabeth Phillips nos sumerge en un océano de emocionesy conflictos
internos que revelan la esencia del amor verdadero, incluso cuando el caos
rodea alos protagonistas. Aqui, cada decision y cadarevelacion se
convierten en el motor que no solo guia alos persongjes, sino que también

los enfrenta a sus propias verdades ocultas.

La historia se intensifica cuando |os personajes principales, que hasta ahora
han navegado entre sus propias inseguridades y sus pasiones, se ven
forzados a confrontar |as circunstancias externas que amenazan con
separarlos. En este punto, el caos es tanto interno como externo. Por un lado,
los protagonistas lidian con |as expectativas del mundo del deporte,
presionado por la atencion mediaticay las opiniones del publico. Por otro,
tienen que enfrentar sus propios miedos sobre la vulnerabilidad que trae €l

amor.

Un aspecto notable del capitulo es como Phillipsilustra el papel delaverdad
en las relaciones. Mientras el caos se desata a su alrededor, |os personagjes
descubren que las verdades que habian ocultado no solo son sus peores
enemigos, sino que también son lallave paraliberar el amor que sienten €l

uno por el otro. Por ggemplo, uno de los protagonistas se da cuenta de que
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sus antiguas inseguridades y traumas no solo le impiden abrirse a su pargja,
sSino que también proyectan un temor que puede arruinar |0 que han
construido juntos. Este caracter, en un momento clave, decide dar €l paso
hacia la honestidad, desnudando su almay permitiendo que su parejaveano

solo sus cicatrices, sino la historia que las acompana.

A medida que las verdades son reveladas, el amor se convierte en un refugio
frente alatormenta. La conexion entre los dos se fortalece através de la
empatiay lavulnerabilidad. Por gemplo, en un momento conmovedor,
ambos personagjes se sientan a compartir sus historiasy, através de esta
apertura, encuentran consuelo y fortaleza en su vinculo. Estafusion de la
verdad y el amor se presenta como unaforma de redencion, donde el caos se

transforma en comprension y apoyo mutuo.

El capitulo también presenta la idea de que, aungue €l amor es potente, no
esta exento de conflictos. Phillips logra equilibrar |os momentos de
serenidad que traen el amor y las olas de caos que lavidaleslanza. Un
gjemplo de esto esla crisis que enfrentan cuando el pasado de uno delos
personaj es resurge, especialmente en el contexto del entorno competitivo del
futbol americano. Esta situacion pone a prueba no solo su amor, sino
también la confianza que se han dado mutuamente. Sin embargo, su decision
de enfrentar este caos juntos, en lugar de permitir que los temores

individuales |os separen, se convierte en un acto de valentia que fortalece su
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lazo.

Finalmente, el capitulo culmina en un desfile de pequefios actos de amor que
desafian las adversidades. Un gesto simple, como tomar la mano del otro en
un momento de miedo, simboliza la profunda conexion que han forjado,
reforzando el mensaje de que el amor puede brillar incluso en medio de la
mas profunda oscuridad. Al final del capitulo, el caos no ha desaparecido,
pero lo que los protagonistas |levan consigo es una nueva comprension de
gue laverdad y €l amor, aungue a menudo dificiles de soportar, son las
fuerzas mas poderosas para enfrentar cualquier tormenta que lavidales

presente.

A través de estos momentos, Susan Elizabeth Phillips no solo relata una
hermosa historia de amor, sino que también nos invita areflexionar sobre la
naturaleza del amor en lavidareal: desafiante, complgo, e increiblemente

gratificante cuando se enfrenta con valentia.
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5. Capitulo 5: La busqueda de laredencion en
un mundo lleno de suenosy realidades

En este capitulo de “ Apenas un suefio”, la historia hace una pausa
significativa para reflexionar sobre la busqueda de la redencion de los
personaj es principales en medio de un entorno que constantemente alterna
entre suefios y crudas realidades. Lavida de una estrella del futbol

americano no es solo una serie de éxitos deportivos, sino también un tumulto
de decisiones que a menudo conducen ala angustia personal. En este
contexto, se explora como |os personajes intentan reconciliar sus

aspiraciones con larealidad que los rodea.

Laredencion no es simple ni inmediata; mas bien, es un camino lleno de
dificultades. Los protagonistas se encuentran atrapados entre el resplandor
de sus vidas publicas y laluchainterna que enfrentan. A medida que
avanzan las péginas, se vuelven evidentes |las consecuencias de sus
elecciones. Una de las escenas méas conmovedoras es cuando uno de ellos se
enfrenta a su propia historia de fallos y decepciones, permitiéndose €
momento de vulnerabilidad necesario para avanzar. Este acto de
introspeccion es crucial, ya que plantea un tema recurrente: ¢es posible
encontrar la salvacién personal en un mundo que a menudo parece

construido sobre ilusiones inal canzables?

Un gemplo relevante es lainteraccion entre |os protagonistas en un evento
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benéfico. La presion de ser la cara publica de la fundacion resalta sus
diferencias. mientras uno de ellos busca validar su éxito através de lafama,
el otro intenta encontrar un propésito mas profundo, algo que trascienda el
mero reconocimiento. Esta dualidad entre el deseo de ser aceptado y la
busgueda de un sentido genuino de pertenencia se convierte en un vehiculo

dramatico que agudiza latension de la narrativa.

En este capitul o, |as interacciones entre | 0s personajes también ilustran como
|as expectativas externas pueden jugar un papel central en su

autopercepcion. Mientras el mundo a su alrededor esta lleno de aspiraciones
brillantes, las realidades del fracaso, €l rechazo y la frustracion se convierten
en sombras persistentes. Uno de |os persongjes se ve obligado a confrontar
|as decisiones que ha tomado, cuestionandose sl su éxito realmente
representa una vida significativa o si es solo un suefio vacio. Estarevision de
su identidad es lo que |o empuja a buscar |a redencion, Ilevandolo a hacer
cambios en su vida que lo acercan alaverdad de quién esy alo que

real mente desea.

Laredencion, por o tanto, se convierte en el hilo conductor de la narrativa.
A medida que los personajes exploran este concepto, también confrontan la
idea de que no solo se trata de perdonarse a uno mismo, sino de encontrar un
camino hacia el perdon delos demasy hacia un lugar donde sus suefios

puedan coexistir con unavision mésrealistade lavida. De esta manera, €l
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lector es invitado areflexionar sobre sus propias percepciones de |os suefios
y las realidades. El capitulo plantea preguntas provocativas sobre la
autenticidad, el valor persona y laidea de que, a veces, |0 que parece un
suefio inalcanzable puede, en Ultima instancia, convertirse en una nueva

realidad si uno esta dispuesto a luchar por ella

Al concluir este capitulo, queda claro que la busqueda de la redencién es una
experiencia universal y profundamente humana. En medio de un mundo que
amenudo se siente como una lucha constante entre el deseo y larealidad, los
personajes encuentran laresilienciay la esperanza, sugiriendo que siempre
hay un camino hacia adelante. La celebracion de lavida, con todas sus
imperfeccionesy desafios, se convierte en e verdadero suefio que los

persongesy, por extension, los lectores, son alentados a perseguir.
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